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Odkryj Hiszpanie,
przemierzajac jej wspaniate
szlaki kultury

Przyjedz, by poznac¢ nasze zwyczaje
i zanurzyc¢ sie w tysigcletniej kulturze
Hiszpanii. Wyrusz w podréz, ktéra po-
prowadzi cie przez zabytkowe miasta,
niesamowite krajobrazy i miejsca nazna-
czone historig. Przezyj niezapomniane
chwile, podziwiajagc imponujace hisz-
panskie dziedzictwo kulturowe.

Mozliwosci sg nieograniczone. Wciel
sie w bohatera powiesci o przygodach
Don Kichota, przemierzajac krajobra-
zy La Manchy, ktore Cervantes opisat
w swoim dziele. Podazaj sladami rzym-
skich legionéw Srebrng Droga (Via de la
Plata) lub dos$wiadcz niezapomnianych
wrazen na Drodze $w. Jakuba (Camino
de Santiago).

Jesli pasjonujesz sie kulturg kulinarna,
zachwyca cie szlaki wina. Skosztuj jed-

WSTEP

nych z najlepszych win na swiecie, po-
szukaj noclegu w hotelach posrod win-
nic, zwiedzaj zabytkowe miejscowosci
i zrelaksuj sie podczas zabiegu wino-
terapii. Jesli lubisz szynke iberyjska, to
w regionach takich jak Andaluzja, Es-
tremadura czy Kastylia i Ledn, bedziesz
mie¢ wiele okazji, by delektowac sie
tym przysmakiem.

Podrozuj, przenoszac sie w dawne czasy
i odkrywajac slady kultur arabskiej, zy-
dowskiej i chrzescijanskiej, ktore wspot-
tworzyty nasza cywilizacje. Znajdziesz
liczne szlaki ze spektakularnymi krajo-
brazami, ktore zrobig na tobie niezapo-
mniane wrazenie.

Dotacz do nas, aby poznac Hiszpanie. Bez
wzgledu na to, ktorg trase wybierzesz,
bedzie to z pewnoscig strzat w dziesigtke.

4 ALHAMBRA
GRANADA




SZLAK DON KICHOTA:

“ CONSUEGRA

SLADAMI BOHATEROW POWIESCI CERVANTESA

Zanurz sie w dziele swiatowej literatury
- Don Kichocie z La Manchy. Szlak po-
prowadzi cie po kilkusetletnich miejsco-
wosciach, historycznych drogach i krajo-
brazach opisanych w powiesci Miguela
de Cervantesa. Przygotuj sie do walki
z wiatrakami, podazaj Sladami obiektu
westchnien bohatera powiesci, Dulcy-
nei, a na koniec skosztuj lokalnych dan
takich jak ,duelos y quebrantos” na ba-
zZie jajecznicy, kietbasy chorizo i boczku
wieprzowego.

Rozpocznij te trase, zwiedzajac Alcala
de Henares. To miejscowos¢ niedaleko
Madrytu wpisana na liste swiatowego
dziedzictwa UNESCO i miejsce urodze-

nia Cervantesa. Poznaj Corral de Come-
dias, jeden z najstarszych teatréw w Eu-
ropie, nastepnie udaj sie na plac Plazade
Cervantes, bedacy sercem miasta. Pod
arkadami malowniczej Calle Mayor znaj-
dziesz sklepiki, kawiarnie i bary, w kto-
rych warto skosztowac stynnych tapas.
Muzeum - Dom Rodzinny Cervantesa
odtwarza wnetrza z czaséw dziecinstwa
pisarza.

Madryt to kolejny obowigzkowy przy-
stanek. Bedziesz pod wrazeniem po-
mnika nagrobnego w kosciele i klaszto-
rze 0o. Trynitarzy Bosych. Uwaza sie,
ze spoczywaja tam prochy Cervantesa
i jego zony.
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Przegryz co$ lub napij sie w tawernie OREENEIECE AL I

Casa Alberto, zatozonej w 1827 roku
w budynku zbudowanym na miejscu in-
nego, pochodzacego z XVI wieku, w kto-
rym zamieszkiwat Cervantes i gdzie na-
pisat ,Cierpienia Persilesa i Sigismondy”
oraz drugg czes¢ ,Don Kichota”.

W programie twojej wycieczki nie moze
zabraknac¢ Toledo - Miasta Trzech Kul-
tur. Pospaceruj jego waskimi uliczkami
o bogatej historii. Na placu Plaza de
los Tintes znajdowat sie dom, w kto-
rym mieszkat pisarz. Udaj sie nastepnie
do El Toboso, miasta Dulcynei, ukocha-
nej Don Kichota.

W Ciudad Real czekajg na ciebie stynne
wiatraki z Campo de Criptana, z ktérymi
walczyt Don Kichot. Odwiedz Almagro,
gdzie zachowat sie XVIl-wieczny te-
atr komediowy. Nie wyjezdzaj stad bez
sprobowania pysznego sera manchego.

0 Y g

|

Y

l l"]i.:'l

td -l 1)

| "

'p_aqhé\_/sléy/ 123rf.c

,,\11
W‘W

TOLEDO

» POMNIK CERVANTESA
TOLEDO

e lrlpa‘D
A
‘ﬁ
¥ ]
e ;
>
1
L

:‘4’.\&
» 4
_\
LR
v
#

]
./
«
p
s



SZLAKI KULTURY W HISZPANII

SZLAK KAROLA 'V HABSBURGA:
SLADAMI MONARCHY

Podazaj Sladami Karola V po jego abdy-
kacji. Monarcha przybyt do pétnocnej
Hiszpanii z Brukseli na czele flotylli po-
nad 50 statkow, skad wyruszyt w dalsza
droge przez Kantabrie, Kastylie i Ledn
oraz Estremadure, az dotart do klasz-
toru w Yuste, gdzie spedzit reszte swo-
jego zycia.

“ LAREDO
KANTABRIA

Szlak rozpoczyna sie w Laredo (Kanta-
bria), gdzie cesarz zszedt na lad, a dzis
upamietnia ten fakt jego popiersie. Po-
spaceruj po uroczej starowce, przyjrzyj
sie murom obronnym i podziwiaj okaza-
te rezydencje. Skorzystaj z okazji, by po-
opalac sie na plazach takich jak La Salve
czy posurfowac¢ w morzu lub wybrac sie
na rejs po Zatoce Biskajskie;j.

Udaj sie nastepnie do Kastylii i Lednu.
Odwied? sredniowieczng Medina de
Pomar (w prowincji Burgos), gdzie Karol
V zatrzymat sie na nocleg, oraz Alcazar
de los Velasco, imponujacy XIV-wieczny
zamek. W historycznym Burgos przejdz
przez jedng z dawnych bram warow-
nych prowadzacych do miasta, Arco de

“ BRAMA ARCO DE SANTA MARIA
BURGOS

Santa Maria. W jej wnetrzu natrafisz
na sredniowieczne schody prowadzace
do roznych sal z ciekawymi eksponata-
mi historycznymi i obrazami przedsta-
wiajacymi cesarza. Udaj sie do wpisanej
na liste Swiatowego dziedzictwa UNE-
SCO katedry, perty architektury gotyc-
kiej, oraz podziwiaj jej strzeliste wieze.

W Palencii czeka na ciebie gmina Venta
de Banos. Legenda gtosi, ze wizygocki
krol Recceswint, dostrzegtszy lecznicze
witasciwosci jednego z tutejszych Zro-
det, w ramach podziekowania nakazat
budowe kosSciota San Juan de Banos.
Zachwyci cie jego wspaniate wnetrze.

Po pokonaniu wyjatkowo pieknych ob-
szarow, takich jak Duenas, dotrzesz
do Valladolid, stolicy regionu, gdzie $la-
dy cesarza prowadzg do dawnego Pata-
cu Krélewskiego.



Podczas spaceru po miescie warto
Zwroci¢ szczegolng uwage na tutejsze
patace, centralny plac Plaza Mayor oraz
katedre. Po zakonczeniu zwiedzania
warto posili¢ sie pieczong jagniecing, ty-
powym daniem tego regionu.

W prowincji Salamanka zatrzymaj sie
w miejscowosci Peharanda de Braca-
monte. Pokochasz tutejsze stare miasto.
Nastepnie kontynuuj podroz do prowin-
cji Avila, gdzie niegdy$ miasteczko Bar-
co de Avila powitato cesarza z otwar-
tymi ramionami, a dzi$ chetnie ugosci
ciebie. Sprobuj tutaj stynnej biatej fasoli
i z perspektywy zamku podziwiaj widoki
na rzeke Tormes.

Na ostatnim odcinku szlaku, w Estre-
madurze, czeka na ciebie wspaniata
przyroda. Jesli bedziesz mie¢ okazje,
aby przebyc te trase wiosng, zobaczysz
kwitnace wisnie w dolinie Valle del Jer-
te. Mile zaskoczy cie réwniez rezerwat
przyrody Garganta de los Infiernos
z jego lodowcami. Moze uda ci sie zaob-
serwowac lot orta cesarskiego lub sepa
ptowego. Szlak konczy sie w klasztorze
w Yuste, do ktérego Karol V nakazat
dobudowac rezydencje, gdzie mieszkat
do konca swoich dni.

4 KOSCIOE SAN JUAN DE BANOS
VENTA DE BANOS (BURGOS)

WYBITNE POSTACIE

KOSCIOL SAN PABLO
VALLAD@EID

v DOLINA JERTE
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SZLAKI KULTURY W HISZPANII

SZLAK CYDA: SLADAMI PRZYGOD
SREDNIOWIECZNEGO RYCERZA

Czy styszates o Piesni o Cydzie? To styn-
ny kastylijski epos rycerski z Xl wieku,
ktory opowiada historie legendarnego
rycerza Rodrigo Diaz de Vivara, zwane-
go Cydem Walecznym. Przemierzajac
szlak i miejsca, gdzie dokonywat on swo-
ich czynoéw, odwiedzisz osiem prowingji:
Burgos, Soria, Guadalajara, Saragossa,
Teruel, Castellon, Walencja i Alicante.
Trase mozesz pokonac pieszo, rowerem,
samochodem lub motocyklem.

Podroz rozpocznij na przyktad w wiosce
Vivar del Cid, miejscu urodzenia tego
Sredniowiecznego bohatera, a stamtad
udaj sie do miasta Burgos, gdzie w kate-
drze spoczywaja prochy jego oraz jego
zony Jimeny. Jesli wybierzesz sie tam
w pazdzierniku, mozesz wzig¢ udziat
w Weekendzie Cyda, podczas ktérego
miasto na kilka dni nabiera sredniowiecz-
nego charakteru. Odbywaja sie wtedy
liczne spektakle plenerowe, turnieje ry-
cerskie, sredniowieczne jarmarki itp.

W Guadalajarze znajdziesz imponuja-
ce twierdze, takie jak zamek Jadraque,
nazywany tez zamkiem Cyda, lub za-
mek Siglienza, przeksztatcony obecnie
w hotel sieci Paradores, gdzie mozna
przenocowac i skosztowac dan najlep-
szej gastronomii w okolicy.

Dotrzyj do prowincji Soria, gdzie napo-
tkasz miejsca tak piekne jak Medina-
celi, z jedynym w Hiszpanii rzymskim
tukiem z potréjnymi arkadami.

Krajobraz, ktory zobaczysz, charakte-
ryzuje sie duzg roznorodnoscig i kon-
trastami: od pasma gorskiego Sierra de
Guadalajara po park przyrody Candn

KATEDRA W BURGOS
BURGOS



Zdjecie: Mikhail Mandrygin/123rf.com

de Rio Lobos (Soria i Burgos) czy ksie-
zycowq scenerie rowniny Vega del Ja-
I6n (Saragossa).

Calatayud to kolejna atrakcja na tej tra-
sie. Warto tutaj zwiedzi¢ dawng arab-
skg fortece oraz zabytkowy kompleks
architektury w stylu mudejar, w ktorym

WYBITNE POSTACIE

Kontynuuj swojg podrdz do Walenciji,
miasta, ktore Cyd zdotat podbi¢ w 1094
roku. Odkryj jego bogata spuscizne kul-
turowa, odwiedzajac takie miejsca jak
katedra i dawna gietda jedwabiu (Lon-
ja de la Seda). Duze wrazenie wywrze
tez na tobie awangardowa architektura

Miasta Sztuki i Nauki. Skorzystaj row-
niez z okazji, by skosztowac paelli i cie-
szyC sie stoncem na lokalnej plazy.

wyroznia sie kolegiata Santa Maria la
Mayor. W Albarracin (Teruel), oprocz
murow miejskich i starowki warto zoba-
czy¢ rzymski akwedukt. ® www.caminodelcid.org

~ SWIETO SANFERMINES
PAMPELUNA

SZLAK HEMINGWAYA:
POZNAJ NAWARRE,

Hemingwaya po Pampelunie (stolicy Nawa
i jej okolicach bedziesz mie¢ okazje poz
miejsc odwigdzonych przez'amerykahs
pisarza i nobliste, w ktérych ‘si¢' zakocha
bardzo, ze powracat tu az dziewiec razy.

Wybierz sie na spacer po placu zamkows
(Plaza del Castillo) i wstap do ktéregos zit
bionych lokali pisarza, jak Bar Txoko, Café
Kutz lub Café Iruia. Mozesztakze odwiedzic
hotel La Perla, gdzie mieszKat i ktéry pojawit
sie w jego ksigzce ,Stonce.tez wsehodzi". Jesli
przyjedziesz tu miedzy'é"a 14 |} ¢a, bedziesz
mie¢ okazje zobaczy¢ obchody SWieta Sanfer-
mines, ktére takze byto dla pisarza inspiracja.

Poznaj tez inne lokalizacje, ktore urzekty pisa-
rza ze wzgledu na krajobrazy i spokdj. \W Aribe,
Burguete i Yesa mozesz towic ryby, odpo‘c‘-
wac i skosztowac najbaydziejgypowych sma-
kéw kuchni Nawarry. y "vales.

" I.I «




SZLAKI KULTURY W HISZPANII

WIEZA LA GIRALDA
SEWLLA

SZLAK WASHINGTONA IRVINGA:
ANDALUZJA SLADAMI PISARZA
ROMANTYZMU

Poznaj miejsca, ktére odwiedzit Wa-
shington Irving w 1829 roku zafascy-
nowany bogactwem i egzotyka cywili-
zacji hiszpansko-muzutmanskiej. Szlak
jego imienia ciggnie sie pomiedzy Se-
willg a Grenada, dwoma gtéwnymi mia-
stami na tej trasie.

Odkryj Sewille, miasto petne historii,
w ktorym pisarz sie zakochat. Bedziesz
zachwycony katedrg bedgca pierwot-
nie wielkim meczetem. Wejdz na dawny
minaret, wieze Giralde, i podziwiaj nie-
zapomniane widoki na miasto. Odwiedz
dzielnice Triana, wypij stynny jerez fino
w jednej z tawern i naciesz oczy i uszy
spektaklem flamenco w jednym z lokali
tablao.

Urzeknie cie tez magia Grenady. Od-
wiedZ kompleks Alhambry - dawne
miasto na Palatynie, fortece i rezyden-
cje suttanow z dynastii Nasrydéw. Po-
spaceruj po jego patfacach i ogrodach,
ktore wydaja sie pochodzi¢ z basni , Ty-
sigca i Jednej Nocy” i sprobuj pysznych
tapas w jednym z baréw w zabytkowe]
dzielnicy.

Ten szlak poprowadzi cie rowniez do ma-
lowniczych miast w prowingji Sewilli,
takich jak Carmona, Marchena i Ecija,
oraz w prowincji Grenady, takich jak Al-
hama de Granada.

ALHAMBRA
GRANADA



Zakochasz sie w mijanych

KU LTUR

po drodze pejzazach rozciggajacych

sie na catej dtugosci szlaku.

SREBRNA DROGA (VIiA DE LA PLATA):

4~ SWIATYNIA DIANY

PODAZAJ SLADAMI STAROZYTNYCH WOJSK RZYMSKICH

Szlak ten biegnie wzdtuz starozytnej
rzymskiej drogi tgczacej Sewille z Gijon,
czyli potudnie z potnoca Hiszpanii, prze-
cinajac cztery wspolnoty autonomiczne
z ich roznorodnymi krajobrazami, kulturg
i gastronomia: Andaluzje, Estremadure,
Kastylie i Leén oraz Asturie.

Trasa ta przebiega przez trzy rezerwaty
biosfery i dwa parki narodowe: Dofane
w Andaluzji i Monfraglie w Céceres.

Mozesz rozpoczac podréz w Sewilli, sto-
licy Andaluzji. Pospaceruj po ruchliwych

i tetnigcych zyciem ulicach i placach
jej historycznego centrum, a natrafisz
na budynki wpisane na liste Swiato-
wego dziedzictwa UNESCO. Odwiedz
dzielnice o wtasnej tradycyjnej atmos-
ferze, takie jak Triana z licznymi tawer-
nami i tablaos (lokalami poswieconymi
wytacznie tancom i $piewom flamenco)
i skorzystaj z okazji, aby sprobowac ga-
zpacho, typowej dla Andaluzji zimnej
zupy na bazie pomidorow.

11



SZLAKI KULTURY W HISZPANII

W Estremadurze zobaczysz réwniny
pokryte polami uprawnymi, winni-
cami i tgkami. Bedziesz zachwycony
starym miastem Caceres i stanowi-
skiem archeologicznym Méridy, wpi-
sanymi na liste swiatowego dziedzic-
twa UNESCO. W prowincji Caceres
czekaja na ciebie dwa malownicze
miasteczka: Hervas, stynace z dziel-
nicy zydowskiej, z waskimi i stromymi
uliczkami, oraz Plasencia, z wyjatko-
wym kompleksem zabytkéw, w sktad
ktérego wchodza dwie katedry, patace
i rezydencje szlacheckie. Zachwyci cie
smak estremadurskiej szynki ibery;j-
skiej, jednej z najlepszych w kraju oraz
relaks w rzymskich tazniach Banos de
Montemayor.

Region Kastylia i Ledn z kolei szczyci
sie swoimi imponujacymi zespotami za-
bytkow. W Salamance znajduje sie sie-
dziba jednego z najstarszych uniwersy-
tetow na Swiecie. Zamora zadziwi cie
swoja wyjatkowa romanskg spuscizna.
Ledn dumne jest ze wspaniate] kate-
dry, jednej z najbardziej imponujacych
gotyckich swiagtyn w Hiszpanii. Typowe
dla kuchni regionu sg pieczenie z pro-
siaka i jagnieciny, ktore pozwolg nabrac
sit do dalszej podrozy.

12

“ MOZAIKA RZYMSKA
MUZEUM NARODOWE SZTUKI RZYMSKIEJ

W Asturii bedziesz poznawac kolejne
klejnoty architektury, jak przedroman-
skie koscioty Santa Maria del Naranco
i San Miguel de Lillo w Oviedo. Kolejnym
ciekawym punktem na trasie jest gmi-
na Conseyu de Mieres, wazne miejsce
przejscia dla wojsk rzymskich pomiedzy
Asturia a Mesetg Iberyjska. Krajobraz
gor, dolin i rzek zacheca do uprawia-
nia turystyki pieszej i rowerowej. Kiedy
dotrzesz juz do celu, czyli miasta Gijoén,
wybierz sie na spacer po jego plazach
nad Zatoka Biskajska.

MERIDA



Usigdz w jednej z tutejszych restauracji
i sprobuj dania rybnego lub fabady oraz
tradycyjnego cydru z Asturii. Aby zakon-
czy¢ poznawanie tej trasy, odwiedz po-
zostatosci rzymskiego muru i taznie.

Jesli lubisz gre w golfa, w miastach ta-
kich jak Gijon, Sewilla, Le6n i Benavente
masz do dyspozycji kilka pol golfowych
Z nowoczesng infrastrukturg oraz roz-
nymi udogodnieniami.

® www.rutadelaplata.com

DROGI SEFARADU:
PODROZ PO DAWNYCH
ZYDOWSKICH DZIELNICACH

Drogi Sefaradu (Caminos de Sefarad)
to propozycja na podrdz po najpiekniej-
szych dzielnicach zydowskich. To za-
proszenie do odkrywania judaistycznej
strony Hiszpanii i jej najwazniejszych
zabytkow.

Na tej trasie znajduje sie ponad 20 inte-
resujgcych miejsc. Wsrod nich wyrdznia
sie Toledo, miasto, ktére przez wieki byto
duchowym i administracyjnym centrum
judaizmu na Zachodzie. Na ulicy Calle
de los Reyes Catolicos zobaczysz syna-
goge Santa Maria la Blanca z imponuja-
cymi kolumnami, a na ulicy Calle Samuel
Levi synagoge El Transito, w ktérej mie-
sci sie Muzeum Sefardyjskie. W pobli-
zu, na Travesia de la Juderia, znajdziesz
Dom Zyda (Casa del Judio). W jego
podziemiach mozna zwiedzic mykwe,
zydowska taznie liturgiczna.

W miescie Caceres, w dawnym zydow-
skim kwartale, wewnatrz dzielnicy oto-
czonej murami, miesci sie kaplica San
Antonio, zbudowana w miejscu dawnej
synagogi. Duze wrazenie zrobig na to-
bie bielone wapnem kamienice wyko-
rzystujgce mur jako tylng sSciane oraz
strome uliczki.

TOLEDO

SLADY DAWNYCH KULTUR

13
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4 SEGOWIA

Kazdego roku we wrzesniu w miescie
obchodzony jest Europejski Dzien Kul-
tury Zydowskiej, a w listopadzie warto
odwiedzi¢ Sredniowieczny Targ Trzech
Kultur.

W Segowii zas mozna pospacerowac
po zrewitalizowanej dzielnicy zydow-
skiej. W jej obrebie znajduje sie stara
synagoga obecnie przerobiona na ko-
sciét Bozego Ciata oraz stary cmentarz
zydowski.

Inne godne odwiedzenia dzielnice zy-
dowskie znajdziesz w Avili, Barcelonie,
Kordobie, Hervas, Plasencii czy Leodnie.
Popros o Paszport Odkrywcy Sefaradu
(Pasaporte del Descubridor) w punk-
tach informacji turystycznej (jest dar-
mowy) i odwiedzaj miasta z zydowski-

mi kwartatami nalezace do sieci.

SZLAKI DZIEDZICTWA AL-ANDALUS

Osiem wiekdw obecnosci muzutmanow
odcisneto gteboki slad na catym Potwy-
spie Iberyjskim, ale to wtasnie w Anda-
luzji ich kultura wydata najlepsze owo-
ce. OdwiedZ zwigzane z nig miejsca
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“ MECZET-KATEDRA W KORDOBIE

i budowle wpisane na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO.

Szlaki Dziedzictwa Al-Andalus to dawne
trakty taczace Emirat Grenady z resztg
Andaluzji, Murcji i Portugalii.

Zanurz sie w ekscytujaca przesztosc
na Szlaku Kalifatu taczacego Kordobe
i Grenade, w okresie Al-Andalus dawne
stolice Kalifatu Kordoby i Emiratu Gre-
nady Nasrydow. Pokonasz jedna z drog
na Potwyspie Iberyjskim najczescie]
uczeszczanych przez sredniowiecznych
kupcéw z catego Swiata.

Szlak Nasrydéw opowiada historie
dawnego Emiratu Grenady. Znajduja-
ce sie na trasie pozostatosci fortyfikacji
i zamkow przypominaja o walkach tery-
torialnych miedzy muzutmanami i chrze-
Scijanami, jakie toczyty sie na tych zie-
miach. Szlak ciggnie sie od miejscowosci
Navas de Tolosa, nastepnie przechodzi
przez miasta Ubeda, Baeza oraz Jaén
i konczy w Grenadzie. Po drodze mozna
podziwiac piekne krajobrazy tancuchow
gorskich Sierra Morena, Sierra Magina
czy Sierra de Cazorla y Segura.

KORDOBA



Na Szlaku Almorawidéw i Almohadow
odkryjesz slady ich imperium w posta-
ci zamkow i budowli obronnych. Trasa
obejmuje 400 kilometrow i prowadzi
od miasta Algeciras (Kadyks) do Gre-
nady dwoma roznymi drogami. Jerez
de la Frontera (Kadyks) oraz Ronda
(Malaga) to tylko niektére z miast, ktore
odwiedzisz podczas podrozy.

BETYCKI SZLAK RZYMSKI

Trasa ta przebiega przez prowincje Se-
willa, Kordoba i Kadyks, tworzace naj-
bardzie] wysunietg na potudnie czesc
starozytnej rzymskiej Hispanii.

W Sewilli warto zwiedzi¢ ruiny starozyt-
nego miasta Italica, miejsca narodzin ce-
sarzy Trajana i Hadriana. Zobacz wspa-
niaty rzymski teatr i amfiteatr, przejdz sie
po dawnych rzymskich ulicach i poznaj
domostwa, budynki uzytecznosci pu-
blicznej | przedmioty codziennego uzyt-
ku uzywane przez jego dawnych miesz-
kancow. Udaj sie do miasta Carmona,
aby odwiedzi¢ nekropolie, muzeum
miejskie i dwie rzymskie bramy. W Eci-

SLADY DAWNYCH KULTUR

“ AMFITEATR RZYMSKI DAWNEJ ITALIKI
SANTIPONCE (SEWILLA)

ja mozna obejrze¢ imponujagcg mozaike
Orszak Bachusa w Migjskim Muzeum
Historycznym.

Udaj sie do zamku w Almoddvar del
Rio w prowincji Kordoba, gdzie kreco-
no sceny do serialu Gra o tron, i podzi-
wiaj z gory widok na malownicze za-
kola rzeki Gwadalkiwir. W okreslonych
terminach w zamkowej restauracji ser-
wowane sg zestawy dan sredniowiecz-
nych. W niedalekiej Kordobie wznoszg
sie rzymskie mury miejskie, malowni-
cza starowka, jedna z najwiekszych
w Europie, oraz najwiekszy skarb mia-
sta - Wielki Meczet.

Kolejnym waznym miastem na tej trasie
jest Kadyks. Pospaceruj jego ulicami o ko-
lonialnym charakterze i odwiedzZ rzymski
teatr, Dom Biskupa oraz Muzeum Ar-
cheologiczne. Jesli upat da ci sie we zna-
ki, wykap sie w morzu na plazy La Caleta
lub udaj sie na plaze Bolonia w Tarifie,
aby podziwia¢ wspaniaty zachod stonca.
Warto tez zwiedzi¢ tam stanowisko ar-
cheologiczne w miejscu dawnego rzym-
skiego miasta Baelo Claudia.
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Chciatbys cofnac sie do czaséw Prehistorii?
Eksploruj tajemnicze jaskinie i odkryj miejsca
z zachowanymi do dzi$s malowidtami i rytami
stanowiagcymi pierwsza sztuke ludzkosci.

| ARCHITEKTURA

4 JASKINIA ALTAMIRA
KANTABRIA

SZLAKI SZTUKI NASKALNEJ: SLADAMI PREHISTORII

W Hiszpanii mozna odwiedzi¢ prawie
sto miejsc, w ktoérych slady naszych
przodkow przetrwaty do dzis. Trzy z nich
zostaty wpisane na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO: Jaskinia Alta-
miry i sztuka naskalna z okresu paleolitu
w potnocnej Hiszpanii, Prehistoryczna
sztuka naskalna w Coa Valley i Siega
Verde i sztuka naskalna basenu Morza
Srédziemnego na Pétwyspie Iberyjskim.
W sumie 12 tras daje okazje obejrzenia
najwczesniejszych w dziejach ludzkosci
galerii sztuki naskalnej w Europie.

Odwiedzajac jaskinie Zielonej Hiszpa-
nii, takie jak Ekainberri (Guiptzcoa),
Altamira (Kantabria) i Tito Bustillo
(Asturia), zanurzysz sie w tajemniczym
Swiecie paleolitu wsrod jego wspania-
tych malowidet i rysunkow naskalnych
liczacych od 12 000 do 40 000 lat.
Warto tez obejrzec ryty pod gotym nie-
bem w Siega Verde (Salamanca).
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Artystyczny styl zdobienia grot i schro-
nisk skalnych w basenie Morza $réd-
ziemnego (obejmujgcym Aragonie,
Katalonie, Wspolnote Walencka, Ka-
stylie-La Manche, Murcje i Andaluzje),
nazwany stylem lewantynskim, uznany
zostat za unikatowy na skale swiatowa.
Tematy tej sztuki przyblizajg obrzedy
i sceny polowan prehistorycznych my-
sliwych w Europie.

Imponujace przyktady schematycznej
sztuki iberyjskiej rozwinietej w neolicie
I epoce brazu odnajdziemy w petro-
glifach Campo Lameiro (Pontevedra),
w schroniskach skalnych Valonsadero
(Soria), Fuencaliente (Ciudad Real) przy
zamku Castillo de Monfragilie (Cace-
res), Los Angeles Letreros (Almeria)
oraz w jaskini Galdar (Gran Canaria).

® Wiecej informacji: www.prehistour.eu



ODKRYJ SZTUKE ROMANSKA
W POENOCNEJ HISZPANII

Wybierz sie w podrdz w czasy srednio-
wiecza. Poznaj bogate hiszpanskie dzie-
dzictwo romanskie w poéthocnej czesci
Hiszpanii posrod przyrody i krajobrazow
o wyjatkowym pieknie.

Zachwyci cie asturyjski przedromanski
szlak przecinajacy imponujace doliny
i gory. Na catej jego dtugosci spotkasz
zabytki wpisane na liste swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO. Najbardziej
znanym obiektem jest budynek Santa
Maria del Naranco. Urzeknie cie wi-
dok jego smuktej sylwetki wznoszacej
sie na szczycie gory. Spacerujac ulicami
Oviedo, natrafisz na Swieta Komnate
(La Camara Santa), gdzie prezentowa-
na jest wspaniata ztota bizuteria z dro-
gocennymi kamieniami.

Na Szlaku Romanskim w dolinie Boi
w Pirenejach w prowingji Lleida czeka
na ciebie kompleks zabytkow z takimi
pertami architektury jak otoczony przyro-
da kosciot Santa Maria de Talill, ktory za-
chwyca odwiedzajacych juz od Xl wieku.

Rowniez w Pirenejach, w prowincji Hu-
esca, miasto Jaca stynie z jednej z najstar-
szych romanskich swigtyn w Hiszpanii,
to jest katedry San Pedro de Jaca. W tej
samej prowincji warto zajrze¢ do zamku
Loarre, jednej z najlepiej zachowanych
romanskich fortec w Europie.

Dalej na zachdéd, w regionie Kastylia
i Ledn, warte uwagi jest miasto Santo
Domingo de Silos (Burgos) z klasztorem
benedyktynow, Swiatowe] klasy zabyt-
kiem romanskim, ktory dzis jest celem
wielu pielgrzymek duchowych i arty-
stycznych.

SZTUKA | ARCHITEKTURA

Czes¢ Szlaku Romanskiego Palencii
przebiega rowniez w pieknej scenerii
przyrody i obejmuje najwieksze skupi-
sko romanskich kosciotow i kaplic w ca-
tej Europie. Spodobaja ci sie miejscowo-
Sci Fréomista z kosciotem San Martin
de Tours oraz Carriéon de los Condes
- osrodek o duzym znaczeniu w epoce
Sredniowiecza.

Zamora uwazana jest za stolice roman-
szczyzny ze wzgledu na najwiekszg licz-
be zabytkdw w tym stylu. Koniecznie
odwiedz tutejszg katedre, jedng z naj-
mniejszych, ale i najstarszych w Kastylii
i Lednie. Zaskoczy cie jej niezwykta wie-
za-latarnia na skrzyzowaniu nawy i tran-
septu w ksztacie cylindra z 16 witrazami.
Spodoba ci sie takze zbudowane na pla-
nie wachlarza pobliskie miasteczko Toro,
w centrum ktérego wznosi sie kolegiata
Santa Maria la Mayor z Xl wieku.

W Ribeira Sacra, obszarze Galicji srodla-
dowej, ktéry obejmuje brzegi rzek Sil
I Mino, czeka na ciebie kilkanascie klasz-
torow, ktore sg Swiadectwem znaczenia
i potegi tego regionu w okresie Srednio-
wiecza. Wsrod nich wyrdznia sie San Es-
teban de Ribas de Sil, potozony na pot-
noc od gminy Nogueira de Ramuin. Ten
najwiekszy klasztor w Ribeira Sacra, dzis
petni funkcje luksusowego hotelu sieci
Paradores de Turismo.

ZAKOCHAJ SIE W SZTUCE
MUDEJAR W ANDALUZJI

Jesli lubisz sztuke i architekture, ta trasa
pozwoli ci odkry¢ unikalny styl - sztuke
mudejar, ktora jest potagczeniem dwoch
tradycji artystycznych, islamskiej i chrze-
scijanskiej.

17



SZLAKI KULTURY W HISZPANII

Jej przyktady mozna znalez¢ w catej An-
daluzji. W Kordobie odwied? tak wyjat-
kowe miejsca jak synagoga czy praw-
dziwy klejnot posrdd zabytkéw — Wielki
Meczet. Przejdz sie po jego wnetrzach
posrod setek kolumn i dwukondygnacyj-
nych arkad, podziwiaj koputy i koronki
rzezbionego marmuru, mozaiki oraz ry-
sunki. A posrodku natkniesz sie na nie-
samowitg chrzescijanskg katedre.

Krélewski Alkazar w Sewilli to zespot
patacow otoczonych murem obronnym.
Mozna tu znalez¢ elementy styléw ar-
chitektonicznych ze wszystkich okresow,
ale dominuje mudejar i renesans. Zwroc
uwage na patio Las Doncellas, dawne
miejsce oficjalnych spotkan oraz patio Las
Munhecas, zarezerwowane na prywatne
wydarzenia. Ogrody Alkazaru sg niesa-
mowite. Odprez sie, spacerujac wytyczo-
nymi alejkami posrod kanatow wodnych,
fontann, bijgcych Zrédetek oraz dekoracji
ceramicznej z mauretanskimi motywami.

Takze Grenada ma swoj wtasny Szlak
Mudejar z pieknymi budynkami takimi
jak klasztor Santa Isabel La Real czy pa-
tac Madraza i wspomniana wczesniej
Alhambra.

LEGENDARNE ZAMKI

Hiszpania to kraina zamkow. Poznaj te
dawne twierdze wzniesione na trudno
dostepnych wzgorzach. Ich budowa
I historia scisle zwigzana jest z czasami
rekonkwisty, ale niektére zbudowane
zostaty w celu obrony wybrzezy przed
atakami piratéw. Do dzis przetrwata tyl-
ko jedna dziesigta z nich.

Zamek Belmonte w Cuence to renesan-
sowy skarb. Ma forme wieloboku, ktorego
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cylindryczne wieze tworzg szesciora-
mienng gwiazde. Jesli wybierzesz sie tu
w okresie maja i czerwca, mozesz wzigc
udziat w dniach rekonstrukcji historycz-
nych na zamku, podczas ktorych odtwa-
rzane jest sredniowieczne zycie wojsko-
we we wszystkich jego aspektach.

4 PATIO LAS DONCELLAS W KROLEWSKIM ALKAZARZE W SEWILLI
SEWILLA

Zamek Coca w prowincji Segowii spra-
wi, ze bedziesz marzy¢ o dawnych cza-
sach. Po przejsciu przez brame warowna
zamykang brong trafisz na imponuja-
cq wieze, Torre del Homenaje. W sali
zbrojowni zachwyci cie piekne gotyckie
sklepienie zebrowe z geometrycznymi
mozaikami. Skorzystaj z okazji i odwiedz
urocza, zabytkowa Segowie stynng m.in.
z rzymskiego akweduktu.

Zamek Ponferrada (Le6n) rowniez zro-
bi na tobie ogromne wrazenie. Wznie-
siony przez zakon rycerski templariuszy,
miesci obecnie Biblioteke Templariuszy
oraz Centrum Badan i Studiow Histo-
rycznych z ponad tysigcem dziet, wsrod
ktérych znajduja sie faksymilia prac Le-
onarda Da Vinci.



4 ZAMEK BELMONTE
CUENCA

Zamek La Mota w prowincji Vallado-
lid, zamek Loarre w prowincji Huesca,
zamek Almodévar del Rio w prowin-
cji Kordoby i wiele innych wspaniatych
zamkow rozmieszczonych jest po catym
hiszpanskim terytorium. Popytaj w biu-
rach informacji turystycznej, gdyz kazda
wspolnota autonomiczna oferuje wta-
sny Szlak Zamkow.

WIELKI TYDZIEN W CARMONIE
SEWILLA
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SZLAKI OBCHODOW WIELKIEGO
TYGODNIA: TRASY W SERCU
ANDALUZII

Czy chcesz poznac andaluzyjska tradycje
obchoddéw Wielkiego Tygodnia i zwia-
zang z nig sztuke sakralng? Caminos de
Pasion, czyli Szlaki obchodow Wielkiego
Tygodnia to trasy taczace historie, dzie-
dzictwo artystyczne, tradycje, gastrono-
mie | przyrode dziesieciu gmin w sercu
Andaluzji: Alcala la Real (w prowincji
Jaén), Baena, Cabra, Lucena, Priego de
Cérdoba i Puente Genil (w prowingji
Kordoby) oraz Carmona, Ecija, Osuna
i Utrera (w prowincji Sewilli).

Odkryj miejsca o bogatej spusciznie hi-
storycznej i artystycznej. Wez udziat
w emocjonujacych wydarzeniach religij-
nych. Podziwiaj spektakularne przyktady
sztuki sakralnej tego regionu. Poznaj jej
mieszkancow oraz ich goscinnosc, ko-
niecznie skosztuj andaluzyjskiej kuchni.

® www.caminosdepasion.com
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SZLAKI WINA

La Rioja to jedna z najbardziej rozpo-
znawalnych nazw pochodzenia wina
na swiecie. Przyjedz, by ja poznac przy
positku spozywanym w otoczeniu be-
czek z winem. Odwiedz winnice i wez
udziat w degustacji. Mozesz przenoco-
wac¢ w hotelach-bodegach lub zrelak-
sowac sie po doskonatym sparowaniu
przekgsek z odpowiednim rodzajem
wina przez szeféw kuchni lub poddac
sie zabiegom winoterapii. W tej kra-
inie win znajduje sie ponad 500 winnic,
z ktorych okoto 80 otwiera swoje po-
dwoje dla zwiedzajacych.

Na Szlaku Rioja Alavesa w Kraju Baskow
mozna podziwia¢ awangardowe budynki
i bodegi zwane katedrami wina i bedace
dzietami najstynniejszych wspdtczesnych
architektow takich jak Santiago Calatra-
va - autor projektu Bodegas Ysios w La-
guardii, czy Frank Gehry- tworca Miasta
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“ DEGUSTACJAWINA

Wina w Elciego. W okolicach tych enklaw
mozna skorzystac z szerokiej oferty za-
biegow Spa&WWellness, ktore wzbogaca
program pobytu.

W Rias Baixas w Galicji mozna od-
kry¢ wszystko, co wigze sie z albarino,
Swiezym i mtodym winem wytwarza-
nym na tym obszarze. Odwiedz bode-
gi i plantacje winorosli, a takze poznaj
miejsca oraz zycie ludzi zwigzane z jego
produkcja. Przy stole ciesz sie niepowta-
rzalnym potaczeniem galisyjskiej kuchni
z tym wyjatkowym winem.

Wez udziat w popularnych wydarze-
niach gastronomicznych, takich jak
Swieto wina Fiesta del Albarino w Cam-
bados lub swieto owocéw morza Fiesta
del Marisco w O Grove. Wedruj posrod
przyrody, obserwujac ptaki w Parku Na-
rodowym Wysp Atlantyckich. Wybierz
sie na rejs katamaranem wzdtuz ujscia

LA RIOJA



rzeki Arousa lub uprawiaj sporty wodne
na plazach Sanxenxo. Poznaj interesu-
jace dziedzictwo historyczne okolicz-
nych miasteczek; od kosciotow roman-
skich poczawszy, po typowe dla Galigji
rezydencje zwane pasos, takie jak te

w Cambados.

Na potudniu Andaluzji lezy okreg Marco
de Jerez, kraina o gteboko zakorzenio-
nej tradycji winiarskiej i wielu atrakcjach
turystycznych. Skosztujesz tu win wy-
trawnych takich jak fino, czy stodkich
deserowych jak muszkatel, badz takich
jak manzanilla. Otoczenie pieknej przy-
rody, kultura regionu i gastronomia
Z pewnoscia cie zachwyca.

Niektore zmiast, ktére odwiedzisz po dro-
dze to Jerez, El Puerto de Santa Maria,
Sanlucar de Barrameda, Rota i Chiclana.
Szczyca sie ponad 3200 godzinami ston-
ca rocznie, wiec koniecznie skorzystaj ze
stroju kapielowego i poptywaj w morzu.
Obejrzyj pokaz ujezdzania koni w szko-
le Escuela de Jerez lub podziwiaj stynne
wyécigi konne w Sanltcar. Swiezym po-
wietrzem mozna odetchna¢ w chronio-
nych obszarach przyrodniczych, takich
jak Park Narodowy Donana i Park Naro-
dowy Alcornocales.

Kwintesencja hiszpanskiego wina mu-
sujacego jest cava. Mozesz jg odkryc
w jednej z bodeg w Katalonii, regionu,
ktory jest gtownym producentem tego
gatunku. Dobrym sposobem na blizsze
poznanie tego wyjatkowego wina jest
Szlak Wina i Cavy w Penedés. Dotacz
do wiosennego festiwalu Primavera del
Cava, uczestniczac w réznych zajeciach
zwigzanych z uprawa, produkcja i de-
gustacja wina lub wsigdz do helikopte-
ra, aby zobaczyc¢ z gory poczatek wege-
tacji winorosli.

POZNAJ SMAKI HISZPANII

SZLAK SZYNKI IBERYJSKIEJ

Szynka iberyjska stanowi jedynie okoto 10%
w 0golnej produkcji szynki w Hiszpanii. Po-
wstaje ze Swini rasy iberyjskiej wypasanej
pod gotym niebem na tgkach rozciggajacych
sie na potudnie od Salamanki (Guijuelo),
w Estremadurze (Dehesa de Extremadura),
w okolicach Kordoby (Los Pedroches) oraz
Huelvy (Jabugo). Stanowi jeden ze sztanda-
rowych wyrobow hiszpanskiej gastronomii.

Wszystkie te obszary majg swoje witasne
szlaki turystyczne. Najlepszy czas na te wy-
cieczke to okres od pazdziernika do maja. Sg
to miesigce ostatniej fazy hodowli swin ibe-
ryjskich przebiegajacej na pastwisku zwane]
la montanera. To tez okazja, by w asyscie
hodowcow postuchac¢ o catym procesie i po-
spacerowac posrod wazacych ponad sto ki-
logramow oswojonych swin. W programach
wycieczek znajdzie sie wiele innych atrakcji
takich jak degustacje produktéw z wieprzo-
winy iberyjskiej, pokazy krojenia szynki, wy-
prawy rowerowe przez taki i pastwiska czy
przejazdzki samochodami terenowymi 4x4.

SZYNKA IBERYJSKA




SW. JAKUBA (CAMINO DE SANTIAGO)

Zatoz wygodne buty i wybierz sie
na pieszg wedrowke tysigcletnim szla-
kiem wpisanym na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO. Twoj cel to San-
tiago de Compostela, galisyjskie mia-
sto, miejsce wiecznego spoczynku Sw.
Jakuba Apostota. Tysigce ludzi pielgrzy-
muje co roku do jego grobu kierowa-
nych roznymi motywami, takimi jak reli-
gia, sprawy osobiste, kultura, sport czy
inne. Niezaleznie od tego, co jest twoim
bodzcem, pokonujac te trase nie be-
dziesz zawiedziony, gdyz pozwoli ci ona
poznac ludzi z réznych stron Swiata.
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4 KATEDRA W SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA

Szlak mozesz tez pokonac rowerem, kon-
no, a nawet czesciowo zeglujgc po Zato-
ce Biskajskiej.

Do Santiago mozna dostac sie kilkoma
szlakami. Najczesciej wybierana jest Dro-
ga Francuska ciggnaca sie od Pirenejow,
wzdtuz potudniowych zboczy Gor Kan-
tabryjskich, do Galicji.

W prowincji A Coruia czeka na ciebie
wspaniate miasto Santiago de Compo-
stela, kres twojej pielgrzymki. Przy piek-
nym placu Plaza del Obradoiro, gdzie
zbiegaja sie wszystkie szlaki prowadzace



do miasta, wznosi sie katedra, prawdzi-
wy klejnot sztuki romanskiej. W jej wne-
trzach, nawach i kaplicach poczujesz
duchowos¢ tego niezwyktego miejsca.

Oprocz Drogi Francuskiej istnigjg inne
trasy, ktérymi mozna dotrze¢ do Santia-
go. Najstarsza z nich to tzw. Droga Pier-
wotna (Camino Primitivo) wiodaca przez
zielone obszary zachodniej Asturii. Jesli
wybierzesz Droge Pdtnocng (Camino
del Norte), nad brzegiem Zatoki Biskaj-
skiej poznasz wybrzeze Kraju Baskéw,
Kantabrii, Asturii i Galicji.

DROGA SW. JAKUBA (CAMINO DE SANTIAGO)

Niezaleznie od tego, ktorg trase
wybierzesz, czekaja cie niezapomniane

wrazenia, a przemierzajac kolejne
regiony, bedziesz tez cieszyc sie ich
wspaniata lokalng kuchnia.

v WZGORZE MONTE GOZO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
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