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INTRODUCCION

Ven a conocer Salamanca, una ciudad
abierta y vibrante, en la que la historia
se puede leer en las fachadas de sus edi-
ficios y monumentos.

La vida de esta Ciudad Patrimonio
de la Humanidad gira en torno a la
Universidad, la primera que se cred
en Espana y la tercera mas antigua de
Europa, con ocho siglos de existencia.
Hoy en dia, sigue atrayendo a miles de
jovenes estudiantes de todo el mundo
paraformarsey aprender espanol.

EnSalamancate aguardauna gran oferta
cultural, gracias asus museosy su anima-
da agenda de conciertos, obras de teatro
y exposiciones. Vive su gastronomia a
traves de sus exquisitos productos, como

el jamon ibéricoy el vino, o platos tan ca-
racteristicos como el hornazo.

El otro gran patrimonio salmantino es la
naturaleza que rodea a la ciudad. Situa-
da a orillas del rio Tormes, su entorno
ofrece lugares tan singulares como el
parque natural Arribes del Duero (que
comparte con la provincia de Zamora),
con sus acantilados tallados por el paso
del tiempo vy espectaculares cascadas
como el Pozo de los Humos, o las sierras
de Béjar y Francia, declaradas Reserva
de la Biosfera.

Te invitamos a descubrir Salamanca.

Si no has venido nunca, preparate para

sorprenderte. Si ya la conoces, déjate

asombrar una vez mas. Te espera una

ciudad alegre, universitariay viva.
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CENTRO DE LA CIUDAD

Camina tranquilamente por las calles
del casco antiguo, conocido como ciu-
dad vieja. Un buen punto de partida
es la famosa Plaza Mayor de estilo ba-
rroco, el alma de Salamanca, lugar ido-
neo para comer vy realizar tus compras.
Encontraras desde conocidas firmas de
moda hasta comercios de artesania tra-
dicional y tiendas gourmet.

Las puertas de acceso a la plaza te con-
duciran a los edificios de principal inte-
rés. Entre ellos, laiglesiade La Clerecia.
Consigue tu entrada para la exposicion
Scala Coeli, que incluye una visita guia-
da por el edificio. El recorrido finaliza
en lo alto de las torres de La Clerecia,
desde las que tendras una espectacular
perspectiva del casco historico.

Admira, justo enfrente, la original facha-
da de la Casa de las Conchas, decorada
con mas de 300 elementos ornamenta-
les con forma de concha. Dice la leyenda
que, tras uno de ellos, se esconde un teso-
ro. O acércate a la Torre del Clavero, una
singular construccion defensiva que for-
mo parte del Palacio de Sotomayor. En su
base tiene planta cuadrada, pero en su
parte superior es octogonal, con una pe-
quena torrecilla en cada uno de sus lados.

Muy cerca, en el Patio de Escuelas, ha-
llards otra de las joyas arquitecténicas
salmantinas, la Universidad. Esta com-
puesta por tres edificios construidos
en el siglo XV: las Escuelas Mayores, las
Escuelas Menores vy el Hospital del Es-
tudio. A través del patio de las Escuelas
Menores se accede al Cielo de Salaman-
ca. En la fachada plateresca del edificio
de las Escuelas Mayores, pura filigrana

CASA DE LAS CONCHAS



hecha con piedra, es tradicion buscar
una rana. Una pista: estd posada sobre
una calavera, simbolo del destino que
aguarda a los malos estudiantes. Entra
y pasea por su espectacular patio y las
Escuelas Mayores y Menores.

Através de la plaza de Anaya llegarés al
magnifico conjunto formado por la ca-
tedral de la Asuncién de la Virgen y Ia
catedral de Santa Maria, conocidas po-
pularmente como Catedral Nuevay Ca-
tedral Vieja. En su interior descubriras
grandes joyas del arte religioso, como el
maravilloso retablo de la catedral Vieja.

Las torres de ambas catedrales son uno
de los emblemas mas importantes de la
ciudad. leronimus, el recorrido por su inte-
rior propone un itinerario entre almenas,
pinaculos y gargolas. Sus terrazas, junto
con las de las torres de la Clerecia (Scala
Coeli) v la del Convento de San Esteban,
son un privilegiado mirador de la ciudad.

Salamanca es la ciudad del plateresco,
estilo con elementos goticos y renacen-
tistas que luce en todo su esplendor en
la fachada de la Iglesia y Convento de
San Esteban. Su interior tampoco des-
merece: contempla el retablo mavyor,
obra maestra de José de Churriguera, y
pasea por el claustro de los Reyes para
observar hermosas bdvedas de cruceria.

Ademas de los templos cristianos, otros
edificios que marcan el trazado urba-
no de la ciudad son los palacios vy ca-
sas senoriales. Buena muestra de ello
son el palacio de Figueroa, sede del
Casino de Salamanca, o el palacio de
Monterrey, la construccion civil rena-
centista méas popular e imitada en Espa-
Na e Hispanoameérica.
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SALAMANCA

“ CONVENTO DE SAN ESTEBAN

Otro ejemplo es el palacio de Orellana,
que rompe con los canones de la arqui-
tectura plateresca. Uno de los elemen-
tos mas originales es la escalera de co-
municacion entre las galerias altay baja,
situada en uno de los extremos de la fa-
chada, detras de la torre.

Descubre leyendas y misteriosas histo-
rias de Salamanca a través de edificios
como la Casa de las Muertes. Su nom-
bre se debe a las cuatro calaveras talla-
das en su fachada vy al asesinato en ex-
tranas circunstancias de cuatro de sus
habitantes a comienzos del siglo XIX.

Salamanca hay que conocerla de dia,
pero también al atardecer. Es entonces
cuando el sol, en su retirada, tine de co-
lor oro el material con el que se constru-
yeron la mayoria de sus monumentos, la
piedra de Villamayor.

BARRIO DEL OESTE

En los dltimos anos, este barrio se ha
convertido en un museo al aire libre.
Asociaciones vecinales y colectivos ar-
tisticos han favorecido la eclosion del
arte urbano, con la participacion de
jovenes artistas procedentes de dife-
rentes lugares del mundo. Juntos han
creado otra realidad, un barrio mas vivo
y colorido, en el que los lienzos son las
puertas de los garajes, los muros vy el
mobiliario urbano.

Dos paradas imprescindibles en esta
ruta de arte urbano contemporaneo
en constante crecimiento son la Casa
Nido, en la calle Wences Moreno, v la
Diosa ciudadana de la calle Papin.

® Puedes hacer tu propio itinerario
a través de la web
www.galeriaurbanasalamanca.es
o la aplicacién para smartphones
del mismo nombre



Uno de sus museos mas singulares es el
que se encuentra en la Casa Lis, el pri-
mer edificio modernista de la ciudad.
El Museo Art Nouveau y Art Déco, con
sus grandes vidrieras y su exquisito di-
seno, exhibe una gran coleccion de ar-
tes decorativas de finales del siglo XIX'y
principios del XX,

Acércate al Museo de Salamanca, situa-
do en el histérico palacio de los Alvarez
Abarca, para conocer sus colecciones
dedicadas a la arqueologia, las bellas ar-
tesy lavida tradicional salmantina.

En las salas capitulares del claustro de
la catedral Viejay en la capilla de Santa
Catalina, visita el Museo Catedralicio,
que reulne interesantes piezas artisti-
cas. Una bella puerta manierista da ac-
ceso a salas con pinturas y esculturas
que van del siglo XI1I al XX.

Por su parte, laiglesia de San Millan aco-
ge el Centro de Interpretacién del Pa-
trimonio Urbano y Arquitecténico de
Salamanca Monumenta Salmanticae,
un espacio innovador que se apoya en
recreacionesvirtuales, infografiay otros
elementos audiovisuales para reflejar Ia
importancia de los principales edificios
y espacios urbanos de la ciudad.

La cultura en Salamanca es mucho mas
que sus monumentos y museos histo-
ricos. También existen lugares como el
DA2 (Domus Artium 2002), un centro
de arte contempordneo que apuesta
por las ultimas tendencias del arte na-
cional e internacional.

® Mads informacion sobre los museos en:
www.museocasalis.org
catedralsalamanca.org
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SABOREA SALAMANCA
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Salamanca cuenta conunarica
gastronomia en la que abunda el embutido
(entre el que destaca el tipico farinato,

elaborado con harinay manteca de cerdo),

la carne de cerdo y ternera, las legumbres
y los platos de cuchara.

Prueba lacarne de morucha, especie bo-
vinaautoéctonaquesecriaenlos pastiza-
les y dehesas de |la provincia salmantina.

En la mayoria de los bares de la ciudad
es posible acompanar la bebida con una
gran variedad de tapas, deliciosos boca-
dos en miniatura. Las mejores zonas de
tapeo son la que se sitlan en torno a la
calle Van Dyck, muy conocida por sus
asadores, y la de la Plaza Mayor, con
gran variedad de restaurantes, gastro-
bares y terrazas en las que probar las
delicias de la cocina salmantina.

La base de la cocina tradicional de la re-
gion es el exquisito jamoén ibérico, con
Denominacion de Origen Protegida
DOP Guijuelo, uno de los mas sabrosos
que podras probar en toda Espana. El
vino es otro componente fundamental
de la comida y en la zona se producen
grandes tintos de variedades de uva au-
toctonas como la rufete, la garnacha tin-
taolatempranillo. Las variedades de uva
blanca no se quedan atréas: la malvasia y
la verdejo serrano sirven de base para vi-
nos blancos que sorprenderan a los pala-
dares mas expertos.

En los Ultimos anos han surgido nume-
rosas bodegas que han conseguido que
la calidad de los vinos salmantinos esté
al nivel de los mejores de Espana. Con
ellos disfrutaras del maridaje con los
productos de la tierra, como las lentejas
de La Armuna o el queso Arribes.

Una de las recetas mas tradicionales
de la region es la chanfaina, un contun-
dente plato de arroz con menudillos
de cordero. Otro clasico es el hornazo.
Se elabora con masa de pan rellena de
chorizo, lomo y jamoén y, en ocasiones,
huevo duro. Pruébala en alguna de sus
confiteriasy restaurantes de Salamanca
y descubre todo su sabor.

La cocina de vanguardia también se ha
hecho un hueco entre los fogones de los
restaurantes salmantinos, con propues-
tas tan sugerentes como las que ofrecen
los restaurantes con estrella Michelin de
laciudad,endonde se conjuga vanguardia
y tradicion ofreciendo sabores exquisitos
para el paladar. jPara chuparse los dedos!
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SALAMANCA

SALAMANCA
EN ESTACIONES

Cualguier época del ano es buena para
conocer la ciudad, ya que cada estacion
tiene su propio encanto en un entorno
tan fascinante como el que proporciona
Salamanca.

v PLAZAMAYOR
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VERANO

La llegada del calor es también sinoni-
mo de ocio y cultura en la calle, como lo
que propone el Festival Internacional
delas Artes de Castillay Ledn (FACYL).
Durante una semana de junio, vive una
experiencia multisensorialenlascallesy
espacios culturales de la ciudad guiado
por un grupo de actores, animadores y
musicos. Teatro, danza contemporanea,
circo moderno, actividades para ninos,
jornadas gastronomicas... todo es posi-
bleen FACYL.

El programa Plazas y Patios también
promueve grandes jornadas de ocio al
aire libre. A lo largo de todo el verano,
podras escuchar musica, asistir a pro-
yecciones o recorridos teatralizados en
algunos de los rincones mas significati-
vos de la ciudad, como los jardines de
Santo Domingo de la Cruz, la Plaza Ma-
yor o el Patio de Escuelas.

El 8 de septiembre es el turno de las
Ferias y Fiesta en honor a la Virgen
de la Vega, patrona de la ciudad. Un dia
después de la procesion en su honor
y una bonita ofrenda floral, empiezan
unas fiestas que transforman Salaman-
ca enun carrusel de diversion y alegria.
Durante una semana, la ciudad se llena
de pasacalles, mercados medievales, ta-
lleres vy las atracciones del recinto ferial
de la Aldehuela, junto al rio Tormes. Re-
corre las casetas instaladas en el centro
de laciudad, enlas que degustar pinchos
tipicos de lazona desde el mediodia has-
ta la noche. Cuando se pone el sol, es el
momento en que la Plaza Mayor se en-
ciende y tienen lugar conciertos de gru-
pos locales.



 Foto: Turismo Salamanca
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SENDERO CAMINO DELAGUA

OTONO

Cada otono, con el programa “Las Llaves
de la Ciudad’, puedes disfrutar de visitas
guiadas a espacios de Salamanca que ha-
bitualmente estan cerrados.

Aprovecha la llegada de los colores oto-
hales al bosque para realizar una original
propuesta de turismo activo. Las obras de
arte instaladas en el itinerario de los Ca-
minos de Arte en la Naturaleza te ena-
moraran: jaulas sobre el valle, sirenas jun-
toalarroyo, plumas de bronce, asteroides
perdidos en una ermita. Unas interven-
ciones artisticas a lo largo de varios re-
corridos que permiten una relectura del
paisaje y producen nuevas sensaciones.
Toda una sinfonia de arte y naturaleza.

12

Te proponemos cuatro sugerentes sen-
deros ubicados en el atractivo parque
natural de Las Batuecas-Sierra de Fran-
Cia, junto a la Sierra de Béjar. El trazado
de todos ellos es circular y la longitud
varia entre siete y diez kildmetros.

Empezamos por el Camino de los
Prodigios, entre Miranda del Castanar
y Villanueva del Conde. Aqui, una natu-
raleza prodiga inunda al caminante: ro-
bles, vides, olivos, alcornoques y madro-
nos, puentesy bancales salen a su paso.

El Asentadero-Bosque de los Espejos
une Sequeros, Las Casas del Conde y
San Martin del Castanar y es tan suge-
rente como el itinerario que recorre Ali-
ciaen el pais de las maravillas. A lo largo
de todo el trayecto iras descubriendo
propuestas artisticas integradas en la
naturaleza.

El Camino de las Raices, en torno a
La Alberca, recorre lugares en los que
las raices de una cultura ancestral, las
creenciasy el imaginario de sus habitan-
tes dan cuenta del pasado.

Descubre otra manera de mirar lo que
te rodea a través del Camino del Agua,
que discurre entre Mogarraz y Monfor-
te de la Sierra. El sendero estd marcado
por el sonido del agua, procedente del
rio, los arroyos y cascadas.

® Mds informacion en:
www.salamancaemocion.es



INVIERNO

Combate el frio del invierno con una de
las mayores tradiciones salmantinas,
un exquisito chocolate con churros en
la Plaza Mayor. Uno de los lugares mas
emblematicos donde probarlo es el
Café Novelty, el mas antiguo de la ciu-
dad, inaugurado en 1905.

No te pierdas la Nochevieja universita-
ria, Unica en el mundo. Miles de jovenes
se retnen a mediados de diciembre para
celebrareldiadefindeanoporanticipado.
Cuando el reloj marca la medianoche,
los estudiantes se toman doce gomino-
las al ritmo de las campanadas. Después,
sitienes ganas de marcha, participaenla
ruta por los distintos bares y discotecas
que se asocian a esta divertida iniciativa.

PRIMAVERA

La Semana Santa es uno de los festejos
mas vistosos y emotivos de los que se
celebranen Espana. Ladevocion, el arte,
el colorido y la musica se entremezclan
en las procesiones, en las que los miem-
bros de las diferentes cofradias reco-
rren las calles llevando las imagenes
religiosas al ritmo de los tambores, pro-
duciendo estampas de sobria belleza.

Desde abril a junio se celebra el progra-
ma “Primavera en Salamanca’, que per-
mite disfrutar de visitas guiadas gratui-
tasy propuestas de actividades para los
fines de semana.

'SALAMANCA !

CON NINOS

“ ESCUELAS MENORES, UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

Salamanca es una ciudad tranquila y divertida
para visitar en familia. En sus calles y museos
se ocultan sorpresas que atraeran la atencion
de los mas pequenos. Explora con los ninos las
fachadas de los monumentos salmantinos, mu-
chos esconden extranas figuras. Busca el as-
tronauta o un dragdn comiendo un helado en
la puerta de Ramos de la Catedral. Te servird
de ayudala gufa “Salamanca en detalles”, que te
daran gratuitamente en la Oficina de Turismo.

Cercade la Plaza Mayor, en la sede de |a Filmo-
teca, se encuentra la coleccion Artilugios para
fascinar, una divertida muestra que te permiti-
ra descubrir como funciona una linterna magi-
caoun zodtropo. Por su parte, el Museo de Art
Nouveau y Art Déco Casa Lis contiene una cu-
riosa coleccion de munecas de porcelana, mu-
Necos automatas y juguetes antiguos que a los
ninos les encantara.

Elentornonatural de Salamanca ofrece otras
alternativas de ocio ideales para los peque-
nos. Cruza el puente romano para caminar
por la ribera del Tormes, aqui habita un nu-
meroso grupo de patos y ocas. En primavera
y verano podréis dar un paseo en barca por
el rio, desde el que tendréis unas fantasticas
vistas de las catedrales y la Casa Lis, entre
otros monumentos.




SALAMANCA

LA CIUDAD ESCONDIDA

Siaun tienes tiempo y quieres conocer mas... aqui tienes estas opciones.

“ HUERTO DE CALIXTO Y MELIBEA

PARQUES Y JARDINES

Salamanca cuenta con numerosas zo-
nas verdes que bien merecen una visi-
ta. Dentro del centro urbano destaca el
Campo de San Francisco, de exuberan-
te vegetacion, fuentes de piedray escul-
turas, se trata del parque mas antiguo
de la ciudad. Si te apasiona leer te en-
cantard saber que posee una pequena
biblioteca publica que suele abrir con el
buen tiempo.

El de mayor tamano es el parque de
los Jesuitas, perfecto para dar largos
paseos entre rosas, dlamos vy arboles

14

frutales. En las cercanfas de la esta-
cion de tren se encuentra el parque de
La Alamedilla, su estanque artificial
bordeado de sauces llorones da refugio
a decenas de patos v cisnes. En verano
la estrella es la fuente transitable en la
que juegan ninos y mayores.

Enlaladeradelaantiguamurallasalman-
tina, al final de la calle Arcediano, se en-
cuentra el roméantico Huerto de Calixto
y Melibea. La tradicion lo considera es-
cenario de los encuentros amorosos de
los protagonistas de la Celestina, una de



las obras clasicas mas conocidas de la li-
teratura espanola. Desde este pequeno
jardin tendras unas maravillosas vistas
de las dos catedrales.

La ribera del rio Tormes relne enclaves
naturales de gran belleza en los que po-
der relajarse y admirar las maravillosas
vistas de la ciudad. El Parque de Huer-
ta Otea, el paseo fluvial o el parque de
la Aldehuela, son tres lugares alejados
del nucleo urbano, perfectos para reco-
rrer caminando o en bicicleta. El paseo
te permitird contemplar una panoramica
alternativade laciudady los puentes que
unen ambas margenes del rio. Otro boni-
to recorrido es el que va por el Jardin de
la Merced hasta la Plaza de Anaya.

MONUMENTOS

El programa Las Llaves de la ciudad te
permitird descubrir espacios vy lugares
emblematicos a través de visitas guia-
das por expertos en la historia y arqui-
tectura salmantinas. Son gratuitas y se
realizan habitualmente durante los me-
ses de noviembre y diciembre.

Entre ellos destaca una visita teatra-
lizada a los restos del convento de
San Vicente, uno de los mas antiguos de
la ciudad, situado en el cerro de San Vi-
cente. O unaocasion Unica para conocer
los secretos y espacios mas reconditos
del convento de San Esteban: el Claus-
tro de Profundis, el Claustro de Los Al-
jibes, la Enfermeriay el Monte Olivetti.

También podras asomarte al Pozo de
Nieve, que conecta la muralla con los
restos del convento de San Andrés.
O explorar la legendaria Cueva de

LA CIUDAD ESCONDIDA

Salamanca, la cripta de la antigua igle-
sia de San Cebrian, cuyo origen algu-
nos atribuyen al mitico Hércules. Segiin
cuenta la leyenda, este lugar albergd
una escuela de ciencias ocultas.

El programa incluye espacios singulares
de la Universidad de Salamanca como
la cerca vieja en la facultad de Geogra-
fia e Historia o la Biblioteca Antigua, un
espacio restringido que guarda miles de
tesoros en forma de libros.

® Mds informacion en:
www.salamancaymas.es
www.spain.info

v POZO DENIEVE
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Foto: Turismo Salamanca
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MUSEOS SECRETOS

Algunos de los museos salmantinos mas
curiosos y originales de la ciudad pueden
pasar desapercibidos como ocurre, por
| ejemplo, con el Museo de Pintura Medie-
val situado en el Convento de Santa Cla-
ra. Paraque no te pierdas ninguno aqui te
indicamos los mas destacados.
|
|
|
|

Salamanca posee uno de los molinos de
harina mas importantes y mejor conser-
vados de Espana. Este antiguo molino,
| junto al puente romano, acoge hoy el Mu-
| seo de la Fabrica de Harinas, que ateso-

LA CIUDAD ESCONDIDA

ra la maquina original y recrea como se
preparaban las harinas hace un siglo.

EnestamismazonaencontraraselMuseo
de Historia de la Automocion, un espa-
cio expositivo con méas de 200 vehiculos.
Allf encontraras desde el primer automo-
vil con motor de explosion de la historia,
el Triciclo de Benz, hasta modelos de For-
mula 1 utilizados en competicion.

Para profundizar en las costumbres vy tra-
dicionesdeestaregionacércate aconocer
el Museo del Comercio y la Industria de

~ MUSEO DE HISTORIA DE LA AUTOMOCION
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SALAMANCA

Salamanca. Ubicado en un antiguo aljibe
subterraneo, muestrade manerainterac-
tiva los momentos clave de la historia del
comercioy la industria salmantina desde
la época romana hasta la actualidad.

En la calle Libreros, se encuentra la
Casa Museo Unamuno. Un escritor
fundamental para entender la literatura

espanola de los siglos XIX y XX, muy
vinculado a Salamancay su Universidad,
en la que ejercié como rector.

Su huella se puede sentir aun entre las
cuatro paredes de esta vivienda, donde
perviven sus muebles, sus escritos y sus
recuerdos.

® Mads informacion en:
museoautomocion.com

MIRADORES DE LOS
ESPACIOS NATURALES
DE SALAMANCA

Las mejores panoramicas y vistas de
la region se pueden disfrutar en su en-
torno natural o en localidades proxi-
mas a Salamanca. Por ejemplo, desde
el Mirador del Agueda, en la plaza del
Castillo de Ciudad Rodrigo, tendras
unas vistas espectaculares del Puente
Mavyor, el rio Agueda, la alameda que
discurre siguiendo su curso v, al fondo,
la omnipresente Sierra de Francia.

Precisamente, en las alturas de la Pena
de Francia, el Mirador Paso de los Lobos
te ofrece una perspectiva inmejorable
de los valles que circundan la sierra. Un
paisaje sobrio habitado por las cabras
montesas.

Para los que no tienen miedo a las altu-
ras, el Mirador del Fraile, en el parque
natural Arribes del Duero, es el lugar
desde el que contemplar el Duero v la
presa de Aldeadavila a vista de pajaro.
De hecho, lo mas normal es que veas
buitres volando en las inmediaciones.

También situado en el parque natu-
ral Arribes del Duero, el Mirador del
Pico La Vela te ofrece una perspectiva
unica del Duero en todo su esplendor.
Muy cerca de alli tienes el Cachén de
Camaces, un precioso salto de agua al
que merece la pena echar un vistazo.




Foto: Turismo Salamanca
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VIVIR
LANOCHE...

Como toda urbe estudiantil, Sala-
manca se anima cuando cae el sol y
sus calles empiezan a ser transitadas
por jovenes con ganas de marcha.

El mejor lugar para empezar la no-
che es ir de tapas por las terrazas de
la Plaza Mayor, donde se concentran
algunos de los bares mas interesan-
tes de la ciudad. Con el estdmago
lleno, merece la pena dar un paseo

nocturno por el centro para disfru-
tar de los edificios iluminados y para
escoger la zona que mejor se adapte
a tus gustos.

En la calle Varillas y alrededor de |a
plaza de San Justo estan algunos de
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los locales con mas solera, espacios
alternativos en los que los concier-
tos de musica internacional ponen la
banda sonora de la noche.

Enla Gran Via podras encontrar ba-
resy discotecas de todo tipo, al igual
que en Bordadores, la zona a la que
suelen acudir la mayoria de los ex-
tranjeros y se puede escuchar musi-
caendirecto.

El centro histérico, finalmente,
cuenta con la mayor oferta. Desde
discotecas hasta bares de ambiente
LGBTI+, cafés-tertulia o locales don-
de se realizan mondlogos y micro-
teatro.
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SALAMANCA

RUTAS Y
PASEOS POR
LA CIUDAD

Prueba a conocer la ciudad de otra manera,
dando un paseo en bici, recorriendo el par-
que fluvial, el campus universitario y algunos
barrios de la ciudad o por el centro historico.
Los paseos en bici gratuitos se pueden reser-
var enlaweb https://salamancaymas.es. Enel
Espacio Jovende lacalle Arco puedes alquilar
una bicicleta a precio asequible y contratar
una visita guiada en bici por algunos de los lu-
gares mas interesantes de Salamanca.
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{ CONVENTO DE LAS DUENAS

Otras rutas te ensenaran algunos de los  Si eres aficionado al esqui, debes saber
secretos mejor guardados de la provin-  que muy proxima a esta zona se halla la
cia. Por ejemplo, la Ruta del Mudéjar,  estacion de Sierra de Béjar-La Covatilla.
entre las localidades de Alba de Tormes
y Penaranda.Enellas podras contemplar
hasta 16 templos representativos de la
fusion del arte cristianovy la estética mu-
sulmana. Otros de los puntos fuertes de :
esta propuesta son los espléndidos ar- RSP e A
tesonados de algunos interiores, como A 4 :
los de Macotera, Cantaracillo o Villoria.

1 Fot}o: Turismo Salamanca

O sigue el camino que marca la Viade la
Plata, |la antigua ruta romana que enlaza
elnortey el surde Espanay pasa por Sala-
manca. Es un buen punto de partida para
conocer otras poblaciones cercanas de in-
terés turistico, como Guijuelo o Béjar.

En esta zona se conservan interesantes
muestras de la primitiva calzada roma-
na, como losas, miliarios y alcantarillas.
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:QUE VISITAR
CERCADE SALAI\/IANCA?

Sitienes tiempo, aprovéchalo para disfrutar de los
siguientes destinos cercanos a la ciudad.

ALBA DE TORMES

La cuna de la Casa de Alba, una de las
familias mas antiguas de la aristocra-
ciaespanola,y el ultimo refugio de Santa
Teresa de Jesus, célebre religiosa y es-
critora mistica, guarda multiples encan-
tos. Desde su puente hasta el castillo de
los Alba, pasando por sus iglesias y con-
ventos, merece mucho la pena seguir la
ruta urbana senalizada que descubre
sus secretos al visitante.

LEDESMA

Sobre una colina horadada por el rio
Tormes se asienta la antigua Bletisa ro-
mana, con interesantes vestigios, como
el Puente Mocho. De épocas anteriores
guedan el toro de piedra, asentado en
los jardines del castillo de Ledesma, vy
un imponente menhir. También puedes
visitar las iglesias de Santa Maria la Ma-
yory Santa Elena, el antiguo Hospital de
San Joséy la Alhondiga.

LA ALBERCA

Extensos robledales y variados frutales
rodean La Alberca, a los pies de la Pena
de Francia. Su arquitectura tradicional
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conserva escudos e inscripciones de
recuerdo medieval. El alto del Portillo
permite descubrir el magico valle de Las
Batuecas: robles, madronos, antiguas
ermitas y el monasterio del Desierto de
San José invitan a perderse.

CIUDADES PATRIMONIO:
AVILAY SEGOVIA

A pocos kilébmetros en carretera des-
de Salamanca, encontraras otras dos
ciudades declaradas Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO.

El simbolo inequivoco de Avila es su im-
presionante muralla medieval, unade las
mejor conservadas del mundo. Atravesa-
da la muralla, viaja en el tiempo mientras
recorres su casco historico, formado por
un bello conjunto de iglesias, conventos y
palacios renacentistas.

Segovia tiene en el acueducto romano su
mayor sena de identidad. Piérdete por el
laberintico trazado de su barriojudioy ad-
mira sus casas senoriales. Una excelente
maneradeculminarlajornadaesel palacio
Real de La Granja de San lldefonso, visita
imprescindible en la provincia.
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SALAMANCA

¢{COMO LLEGAR?

TREN

El tren es una buena opcidn para acer-
carse con total comodidad a Salamanca
desde lugares como Madrid, Avila, San
Sebastian, Bilbao, o Barcelona, entre
otros. La estacion se encuentra dentro
del casco urbano y es, ademas, un mo-
derno centro comercial y de ocio que
llama la atencion por su singular diseno.

@® Mds informacion en: www.renfe.com

AEROPUERTO

El aeropuerto de Salamanca forma parte
de la base aérea abierta al publico civil de
Matacan. Se localiza a solo 15 kilémetros
de Salamanca y ofrece vuelos charteres
y regulares en determinadas épocas del
ano. El aeropuerto internacional mas
cercano es el de Valladolid, situado a me-
nos de horay media en coche.

Para el resto de los destinos internacio-
nales la mejor opcion es volar hasta el
aeropuertode Barajasen Madrid. Alqui-
lar un coche, el tren o el autobus (existe
una linea directa que sale de la Terminal
1 de Barajas), son buenas alternativas
para trasladarse a Salamanca.

COCHE

Salamanca esta unida con la capital, Ma-
drid, através de la carretera A-50, mien-
tras que con la A-66 se comunica con
otras localidades espanolas como Gijon,
Zamora, Caceres o Mérida. Desde Por-
tugal se llega en pocas horas por medio
la autovia A-62.
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MOVERTE
POR SALAMANCA

Salamanca es una ciudad que se puede
recorrer a pie con facilidad, ya que la
mayoria de los monumentos vy sitios de
interés estan muy proximos entre si.

El trazado de la ciudad no tiene grandes
desniveles y por eso la bicicleta es un
medio de transporte muy recomenda-
ble, ya sea por el centro de la ciudad o
por el carril bici del parque fluvial.

Aun asi, la red de autobuses urbanos
te permitira trasladarte de un punto a
otro de la ciudad vy a sus alrededores.
Otra opcion es el taxi, que te ofrece la
posibilidad de realizar desplazamientos
locales, provinciales e interprovinciales.

También tienes otras formas de mover-
te por la ciudad, como el tren turistico
que recorre Salamanca en los meses de
verano. Sale de la plaza de Anaya, junto
a la catedral y recorre los principales
atractivos turisticos de la ciudad.

® Para consultar datos sobre
el transporte publico y el tren
turistico, visita la web
www.salamanca.es

PLAZA MAYOR
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MAS INFORMACION
OFICINA DE TURISMO DE SALAMANCA PORTAL OFICIAL DEL
TURISMO ESPANOL

Plaza Mayor 32
37002 Salamanca (Castillay Ledn) www.spain.info
informacion@turismodesalamanca.com

www.salamanca.es
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