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INTRODUCCION

Descubre la belleza particular de cada
una de las islas Baleares: Mallorca, Me-
norca, Ibizay Formentera. Su clima, con
mas de 300 dias de sol al ano, y sus her-
mosos parajes naturales te permitirdn
disfrutar de un sinfin de actividades al
aire libre, desde deportes acuaticos, has-
ta paseos a caballo, en barco o en globo.

Las aguas transparentes y calidas del
Mediterraneo te invitan a darte banos
inolvidables en sus playas. Encontraras
infinidad de propuestas, desde las mas
familiares, equipadas con todo tipo de
servicios, hasta calas solitarias en rin-
cones paradisiacos donde contempla-
ras puestas de sol Unicas.

Recorre sus pueblos y ciudades y empé-
pate de la culturay la historia balear en
museos, palacios modernistas, iglesias
goticas o castillos medievales. Incluso
podras ver la huella de la prehistoria en
sus poblados talayoticos.

La diversion te espera en forma de con-
ciertos, festivales, discotecas y muchas
mas propuestas. Siempre encontraras
algo que hacer. Participa en sus fiestas
tradicionales, tomate algo en una terra-
za convistas al mar o baila hasta el ama-
necer en un club de playa.

Acompananos a recorrer sus principa-
les atractivos y asombrate con la belleza
y lamagia de estas islas.

“ LASEU,PALMA
MALLORCA
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ISLAS BALEARES

MALLORCA

Naturaleza, deporte, playas, pueblos con encanto, cuevas subterraneas, la oferta
de ocio mas divertida para familias... Mallorca tiene mucho que ofrecerte. ;A qué
esperas para conocerla?

——— e

“ PLAZAMAYOR, PALMA

MALLORCA

CULTURA

El precioso casco historico de Palma,
capital de laisla de Mallorca, te deslum-
brara. Asomada sobre lamurallaromana
que cercaba la antigua ciudad, su cate-
dral gotica, La Seu, se levanta majestuo-
safrente al mar. Restaurada por Antonio
Gaudi cuenta con un espectacular mu-
ral creado por Miquel Barceld. A pocos
pasos te encontraras con la Almudaina,
otrabellezamonumentaldeestilogotico.

Es el Palacio Real de la ciudad y una de
las residencias de la familia real espa-
nola. Contempla el reflejo de ambas
construcciones en el lago artificial del
parque del Mar y continua tu recorrido
hasta La Lonja, antigua sede del colegio
de mercaderes. Es uno de los edificios
mas hermosos y en su interior podras
ver exposiciones temporales de pintura,
fotografia.




Encuentramas tesoros en las callejuelas
del centro. El museo del palacio March
alberga una interesante coleccion de
esculturas contemporaneas vy libros an-
tiguos. Puedes continuar hasta el con-
vento de San Francisco, donde desta-
can su basilica y su claustro gotico de
finas columnas.

La iglesia de Santa Eulalia te sorpren-
dera con su alto campanario y las diver-
sas gargolas que asoman en las terrazas
que circundan el templo.

Admira algunas de las obras pictoricas
mas desconocidas de Miro, uno de los
maximos representantes del surrealis-
mo, en la Fundacién Pilar y Joan Miré.

Accede a unavista privilegiada de laisla,
a unos tres kilometros del centro histo-
rico, desde el castillo de Bellver, de es-
tilo gdtico, uno de los pocos en Europa
con planta circular.

MALLORCA

4 CASTILLO DE BELLVER, PALMA
MALLORCA

Ponrumbo alacordilleranortedelaisla
para visitar el Monasterio de Miramar
y el conjunto monumental de la Cartuja
de Valldemossa, en la localidad del mis-
mo nombre.

Viaja a la prehistoria en el museo de Son
Fornés, ubicado en un antiguo molino
del siglo XVIII en Montuiri, y descubre
como se vivia en un poblado talayético.
En la localidad de Arta te espera uno de
los mas grandes y mejor conservados:
Ses Paisses, situado en un bonito bos-
que de encinas. Y en Llucmajor el pobla-
do de Capocorb Vell.

~ FUNDACION PILAR Y JOAN MIRO

MALLORCA




ISLAS BALEARES

DE COMPRAS
POR MALLORCA

Te encantaran las calles comerciales de
Palma, como Sant Miquel, Jaume Ill o
El Born. Si buscas artesanias, curiosea
por los puestos de la placa Major por Ia
mananay visita algunos de los comercios
centenarios de la zona como mimbrerias,
chocolaterias, tiendas de telas, hornos,
pastelerias y cafeterias.

Todos los dias de la semana hay animados
mercados al aire libre en multiples locali-
dades como Alcudia, Arta, Calvia, Mana-
cor, Pollensa o Sineu, entre otras.

Hazte con alguno de los productos ma-
llorquines tradicionales mas valorados,
como las telas o las creaciones de orfe-
breria, cesteriay alfareria. Como souvenir,
llévate unsiurell, pequenafigurade arcilla
blanca con un silbato, cuyo origen se re-
monta a la época talayotica.

Las piezas Unicas que se
obtienen con la técnica del
vidrio soplado, de origen fenicio
y declarada Patrimonio Cultural
Inmaterial de la UNESCO, te
fascinaran por su colorido

y belleza: copas, lamparas,
botellas, candelabros...

Merecen mencion aparte los articulos de
piel, como el calzado, reconocido interna-
cionalmente por su calidad. Si quieres cono-
cer su proceso de creacion artesanal, pue-
des acercarte a alguno de los lugares donde
lo confeccionan, como Inca, en la comarca

del Raiguer, en el centro de la isla, donde
podras visitar alguna de sus fabricas.

SABOREA MALLORCA

Lleva a tu paladar todo el sabor vy la va-
riedad de la cocina mediterranea prepa-
rada con productos de la isla: pescados
y mariscos, carnes de ganado local y fru-
tasy verduras de su huerta.

Prueba los tipicos embutidos elabora-
dos con carne porcina, como la famosa
sobrasada. Y deléitate con algunos de
sus platos tradicionales, como la coca
de trempd, una masade panplanay cua-
drada con diversas hortalizas, o el arros
brut, un arroz caldosoy especiado, coci-
nado originalmente con productos de la
huerta, carney caza.

Alahorade los dulces, paladea la delica-
deza de la famosa ensaimada, una pieza
de bolleria hojaldrada en forma de espi-
ral espolvoreada con azlcar glaseada.
Mallorcatambién es famosa por su miel.
Identifica su sabor en bizcochos, maza-
panes o en la exquisita tarta de reque-
son. Las almendras son otras de las pro-
tagonistas en la tradicion culinaria local:
descubrelas en helados y turrones.

Enelmercadode Santa Catalina, el mas
antiguo de Palma, conviven puestos tra-
dicionales y gourmet. Aprovecha la hora
del aperitivo para catar otro producto
exquisito, las olivas con Denominacion
de Origen Protegida. Y es que el aceite
de Mallorca, procedente de olivos cen-
tenarios de la Serra de la Tramuntana,
es otro de los tesoros gastrondmicos.
Los vinos de sus dos denominaciones de
origen, Binissalemy Plai LLevant, seran
el acompanamiento ideal.

“ ENSAIMADA
MALLORCA



NATURALEZA

Mallorca desprende belleza en todos
sus rincones. Maravillate con la sie-
rra de Tramuntana, el espacio natural
protegido mas extenso de las Baleares,
declarado Patrimonio Mundial por la
UNESCO. Una forma comoda vy entre-
tenida de conocerla es subiendo al tren
centenario desde Palma hasta Séller,
donde enlaza con un tranvia de madera.
Si prefieres practicar senderismo, sigue
la ruta de Piedra en Seco. En el extremo
mas norte, embelésate con las vistas de
los miradores vy calas del cabo Formen-
tor, a pocos kilometros del puerto de
Pollenca. Una de las excursiones mas
bonitas que puedes programar durante
tu estancia en Mallorca es la del monu-

“ SIERRA DE TRAMUNTANA
MALLORCA

mento natural del Torrent de Pareis, un
espectacular acantilado. Se trata de un
impresionante canén de tres kildometros
que desemboca en la pintoresca playa
de Sa Calobra. Descubrelo después de
una caminata o llega en barca desde el
puerto de Séller.

En la localidad de Campanet, asiste a
uno de los espectaculos mas singulares
gue ofrece la naturaleza: el monumento
natural de Ses Fonts Ufanes, una fuente
que emana espontaneamente de latierra
y se abre paso entre arboles y rocas.

Déjate fascinar por lafaunay laflora ma-
llorquinas en el parque natural de Mon-
dragd, en Santanyi. Sigue alguno de sus



4 SESFONTS UFANES
MALLORCA

cuatro itinerarios recomendados, a pie
0 en bicicleta para vivir el ecoturismo en
estado puro. Ademas, estas en uno de los
mejores lugares para la observacion de
aves de laisla, ya que conviven mas de 70
especies. Desde aguilas y halcones hasta
flamencos, aves rapaces y migratorias.

Incluso debajo de la tierra. ; Te imaginas
escuchar un concierto de musica clasica
en unas cuevas subterrdneas con mas
de 5 000 anos de historia? En la locali-
dad de Porto Cristo podras vivir esta
experiencia en dos localizaciones. En
las cuevas del Drach, donde te espera
el lago Martel, que podras atravesar en
barca.Y en las cuevas dels Hams, las Ila-
nuras de fraMauro, el fosodelinfierno o
el mar de Venecia, su lago subterraneo.

En las de Arta, situadas en los acanti-
lados de Capdepera, te parecerd dis-
tinguir construcciones goticas o mons-
truosos animales. Las de Campanet te
seduciran con sus amplias terrazas con
vistas a la sierra de Tramontana. Si estas
en Palma, desciende 36 metros para en-
contrarte con el colorido de las cuevas
de Génova, irrigadas con agua dulce.

Si te gusta bucear, estas en el paraiso.
Mallorca cuenta con varias reservas
marinas repartidas por su litoral, como
la de la bahia de Palma, |a del LIevant o
la del Migjorn de Mallorca. Sumérgete
en la de Sa Dragonera para apreciar el
incalculable valor de la posidonia ocea-
nica en la biodiversidad marina de las
islas Baleares.



SOLLER
MALLORCA

COSTAY PLAYAS

Labellezadelasplayasy calasde Mallor-
ca va mas alla del verano. La ubicacion
de muchas de ellas en espacios natu-
rales protegidos permite la realizacion
de rutas cicloturistas o de senderismo
increibles. Podras recorrer paisajes cos-
teros de dunas, acantilados, con variada
vegetacion y mucha fauna.

En la bahia de Palma tienes varias opcio-
nes de playas urbanas con todas las como-
didades, como la de S’Arenal, con su largo
paseo maritimo con palmeras. I'Oratori
de Portals (o cala Portals Nous) es una de
las més concurridas y de facil acceso.

Da una larga caminata sintiendo la are-
na bajo tus pies en una de las playas
mas grandes de Baleares, la de Alcu-
dia. O pasa una jornada de mar vy sol en
Es Port, un arenal muy popular, pegado

MALLORCA

T

“ MALLORCA

a Colonia de Sant Jordi, en el municipio
sureno de Ses Salines.

Siprefieres alejarte de los nlcleos urba-
nos, explora Portals Vells, en el munici-
pio de Calvid, una cala rodeada de pinos
y con aguas cristalinas.




“ MALLORCA

ISLAS BALEARES

MALLORCA CON NINOS

Admira el paisaje desde la perspectivade
un pajaro: montate con toda tu familiaen
un globo aerostatico. Tienes varias op-
ciones para elegir.

Vive unajornada de diversion en alguno
de los parques acuaticos de Llucmajor,
Alcudia o Magaluf o en los parques de
aventurade Calvia, Palma de Mallorcao
Santa Ponca.

La isla cuenta con varios acuarios y zoos
y nuMerosos centros hipicos que organi-
zan actividades y excursiones a caballo.

10

Ademés de visitas culturales a yaci-
mientos arqueologicos y castillos de
Mallorca, existen atractivas rutas de
senderismo con ninos para conocer es-
pacios Unicos como la reserva natural
de S’Albufera.

Si os gusta la velocidad, Marratxi y Can
Picafort albergan tres de los cinco cir-
cuitos de karting de la isla.

@® Mds informacion:
www.mallorca.es/


https://www.mallorca.es/

MALLORCA

ESCAPADA A LA ISLAVIRGEN DE CABRERA

Adiez kilometros al sur de Mallorca se
encuentra el archipiélago de Cabrera,
Parque Nacional Maritimo-Terrestre de
19 pequenas islas e islotes. Una joya de
biodiversidad mediterranea con mas de
400 especies botanicas, 200 tipos de
peces, moluscos, crustaceos, reptiles,
aves marinasy rapaces.

A Cabrera, laisla mas grande, podras
llegar en embarcacion desde la colonia
de Sant Jordi. Dado que solo existe un
refugio de 12 plazas muy solicitado, lo
habitual es hacer una excursion en el dia.
Hay un centro de visitantes y un museo
etnografico con anforas romanas, cera-
micas y otros restos antiguos. Su castillo,
del siglo X1V, sirvio para defender
laisla de los piratas y
corsarios.

Sisigues la ruta de senderismo hasta el
faro de N’Ensiola, obtendras una pano-
rémica espectacular a 100 metros sobre
el nivel del mar.

Sivisitas en barco la cueva azul, podras
darte un bano o hacer esnorquel en una
gruta que toma un color azul intenso
con los rayos de sol. Para descansar,
cuentas con playas de todo tipo: las de
arena de Cas Pagés, cala Donzell
y Cala Santa Maria; lade
piedras de Sa Platgeta
olasdegravade

Es Palmadory
cala Ganduf.




ISLAS BALEARES

MENORCA

Menorca es sinonimo de relax y natu-
raleza. Distinguida como Reserva de la
Biosfera, atesora un litoral de calas y
playas de incalculable valor medioam-
biental, coquetos pueblos marineros vy
un paisaje interior que enamora a ciclis-

tasy senderistas.

» CIUTADELLA
MENORCA 4

CULTURA

Menorca cuenta con numerosos yaci-
mientos arqueoldgicos y monumentos
prehistoricos de la cultura talayodtica
declarados Patrimonio Mundial por la
UNESCO. Ellegado de laislaabarcava-
rias culturas vy civilizaciones, desde los
primeros pobladores y romanos hasta
britanicos y franceses. Ademas, desde
2019 esdestinoy reserva Starlight por
la calidad del aire vy la visibilidad de su
boveda celeste.
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Descubre la Ciutadella de Menorca, anti-
gua capital de la isla, con sus palacios, sus
construcciones medievales y sus callejue-
las empedradas. Te llamara la atencion la
torre del castillo de San Nicolas, que pa-
rece vigilar aun el puerto. Si te adentras
en el casco antiguo, te encontraras conun
emblematico complejo arquitectonico: la
catedral de Santa Maria, de estilo gotico
cataldn. Para conocer mas sobre el pasa-
do de la isla, visita el Museo Municipal,
en el bastion de Sa Font, construido sobre

| h “« CATEDRAL DE SANTA MARIA
un acantilado junto al puerto. A finales de ijlaciarevapliag
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junio, sumate a una de las celebraciones
populares mas emblematicas, las fiestas
de Sant Joan. Descubriras el papel pro-
tagonista que el caballo tiene en todos los
eventos importantes de Menorca.

Visita la naveta des Tudons, tumba co-
lectiva de la Edad de Bronce, uno de los
edificios mas antiguos de Europa.

En el extremo oriental de la isla des-
cubrirds mas evidencias de la época
prehistorica en el poblado talayético
de Trepucd, que cuenta con una de las
taulas (construccion talayotica, exclusi-
vade laislade Menorca, en formade T)
mas impresionantes y mejor conserva-
das. Pararetroceder alin mas en el tiem-
po, asombrate con la torre d’en Galmés,
asentamiento pretalayotico, con sus ca-
sas circulares y vestigios de un sistema
de recogida de agua.

Al este de laisla, estd Mahon, capital de
Menorca y uno de los mejores puertos

MENORCA

naturales del mundo. Visita la majes-
tuosa fortaleza de La Mola, ejemplo de
fortificacion alemana de sistema atena-
zado; el Museo de Menorca que ateso-
ra piezas provenientes de excavaciones
arqueoldgicas; v la iglesia de Santa Ma-
ria, de aspecto macizo por fueray estilo
neogotico en su interior. Admira el por-
tal de Sant Roc, resto de las antiguas
murallas medievales que circundaban
la ciudad. A principios de septiembre,
podras vivir las fiestas populares de la
Mare de Déu de Gracia, con muestras
gastronomicas, desfiles, y el ir y venir de
caballos engalanados v jinetes por las
calles de la ciudad.

Descubre unicono de la cultura agraria
de Menorca: los llocs o casas blancas ro-
deadas de prados de hierba verde en los
gue podras aprender como se elabora el
queso mahonés y también degustarlo.

v NAVETA DES TUDONS
MENORCA




ISLAS BALEARES

DE COMPRAS
POR MENORCA

Unade las actividades mas placente-
ras enlaislaes recorrer feriasy mer-
cados al aire libre, en busca de arte-
sanias, como las abarcas o sandalias
menorquinas, y alimentos tipicos,
como el famoso queso de Mahon.
Podras llevarte un recuerdo de tu
viaje, a la vez que apoyas la produc-
cion local. En verano, hay algunos
muy especiales, como el mercado
creativo artesanal de Es Castell, un
bonito pueblo marinero situado enla
boca del puerto de Mahon.

Enelmercado artesanal de Ciutade-
lla, también abierto en época estival
y uno de los mas concurridos, encon-
traras de todo: desde joyas y calzado
hasta ceramica e ilustraciones.

“ QUESO DE MAHON

SABOREA MENORCA

El recetario de la isla se nutre tanto de
la tierra como del mar. Deléitate con
las berenjenas rellenas menorquinas,
sabrosa evidencia de la rica y variada
huerta, en la que destacan también ca-
labacines, pimientos o alcachofas. Sabo-
rea la caldereta de langosta, quizas el
plato mas emblematico de laisla, inven-
tado por los pescadores.

Prueba el queso de Mahdn, referen-
te indiscutible de la gastronomia lo-
cal. Cuenta con denominacion de ori-
gen. Disfrutalo solo o descubrelo en
hojaldres, patatas rellenas o ensaladas.

;Sabias qué...? Muchos estudiosos
consideran que la mahonesa,

unade las salsas mas consumidas
en el mundo, es originaria de laisla.




MENORCA

Sostienen que se cred en Mahon (de ahi
su nombre) y que un hostelero local se la
sirvio al mariscal de Richelieu, que lideraba
las tropas francesas que tomaron el puer-
to menorquin. Acompana tus comidas con
un buenvinode laislay paladea la singular
ginebramenorquina, a base de uvasy hier-
bas aroméaticas mediterraneas.

Los aperitivos a base de finas masas de
harina que combinan rellenos dulces vy
salados son exquisitos y muy variados.
Los crespells, las formatjades (empanada
tradicional menorquina) y los rubiols (tipo
empanadilla cocida al horno) son algunos
de los imprescindibles.

Alahoradel desayuno odel té tendras mu-
cho paraelegir: carquinyols, (pastas elabo-
radas con almendras); crespells (pastas a
base de harina, manteca, aceite de oliva,
yema, azuicar y limén); coca bamba (ensai-

mada tipica de Menorca), etc.

NATURALEZA

Ademas de su patrimonio arqueologico vy
cultural, Menorca destaca por su enorme

.

riqueza ecologicay paisajistica.
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Descubre los diversos habitats de laisla a
pie, en bicicleta o a caballo. O sumérgete
en sus aguas y asombrate con los tesoros
naturales de sufondo marino.

ApuUntate a una visita en el parque natural
de s’Albufera des Grau, la joya verde del
archipiélago. Hay tres senderos habilita-
dos para explorarlo. Veras construcciones
megaliticas, playas virgenes y acantila-
dos, lagunas, terrenos agricolas... Y, como
muestra de su riqueza faunistica, avistaras
especies endémicas como el aguila pesca-
doraolalagartija balear.

Por la noche, apuntate a alguna actividad
para observar las estrellas, pues Menorca
es Destino Turistico Starlight.

» PARQUE NATURAL DE SALBUFERA DES GRAU
MENORCA




COSTAY PLAYAS V=R

La gran biodiversidad del litoral de Me-
norca exige una especial proteccion.
Practicar el ecoturismo y recorrer sen-
deros a pie o0 en bicicleta para conocer
sus playas y calas virgenes, entre encla-
ves naturales Unicos, es la mejor opcion.

El Camide Cavalls, unaruta senderista
y de BTT de 185 kilobmetros que rodea
todalaisla, es el planideal para explorar
la costa y conocer ademas su culturay
su historia. Estadivididoen 20 tramos y
cuenta con un practico mapa interacti-
vO que te va senalando todos los atrac-
tivos del camino.

Arena finisima y blanca y aguas cristali-
nas es lo que caracteriza a las playas del
sur como Son Bou, Macarella, cala Tur-
queta o cala Blanca y En Forcat, cerca
de Ciutadella. Si vas con ninos, Binibé-
quer Nou, en el municipio de Sant Lluis,
cuenta con todos los servicios de una
playa urbana. En el norte, las arenas
rojizas contrastan con un mar de tonos
azules y verdes. Hay playas rodeadas
de dunas, como la de Binimel-la o de
acantilados, como cala Morell.



MENORCA CON NINOS

Regala a tus hijos experiencias inolvi-
dables, como excursiones a caballo o
en poni. O llévatelos a dar un paseo
guiado en barco. Zarpa del puerto de
Ciutadellade Menorcay conoce des-
de el mar las calas virgenes del sur.
Para descubrir los impactantes acan-
tilados e islotes de la costa norte, em-
barcate en Fornells. O navega por las
aguas del puerto de Mahon.

Ademas del esnorquel, el kayak y el
buceo también son aptos para jove-
nes aventureros. Hay multitud de ac-
tividades en la espectacular reserva
marina del norte.

MENORCA

, N

La diversion esta asegurada en los
parques acuaticos de Ciutadella,
Sant Lluis o Es Mercadal. También
podeéis visitar el zoo de Alaior.

Ademas de las rutas culturales por la
Menorca talaydtica, como la espec-
tacular Naveta des Tudons, o visitar
alguno de los siete faros historicos
de la isla, el parque natural de s’Al-
buferades Grauesideal paraplanear
excursiones y admirar esta fantastica
Reserva de la Biosfera.

® Mds informacion:
WWW.menorca.es
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4 IBIZA

ISLAS BALEARES
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IBIZA/EIVISSA
Ibiza (Eivissa en catalan) es famosa por sus largas noches
de fiesta y sus playas de arena fina y aguas cristalinas,

pero tiene mucho mas para conquistarte. Ha merecido el
reconocimiento de la UNESCO por su cultura y biodiver-

sidad. Déjate atrapar por su belleza.

CULTURA

Podras admirar la huella que ha que-
dado en laisla de la civilizacion fenicia,
cartaginense o de |la época del Renaci-
miento. En la capital, Ibiza, disfruta de
las bonitas vistas en su casco antiguo,
Dalt Vila, declarado Patrimonio Mun-
dial, con el puerto a tus pies. El barrio
esta rodeado por unas impresionantes
murallas renacentistas, construidas
para contener los asedios de los pira-
tas. De las cinco puertas de acceso, la
mas monumental es el portal de ses
Taules, junto al Mercado Viejo.

18

Siente el placer de pasear por el trazado
laberintico de sus plazas vy calles estre-
chas. Te llamaran la atencion los grandes
baluartes defensivos, el ayuntamiento
(ubicado en el antiguo convento de los
Dominicos) v las bovedas de teja de la
iglesia de Santo Domingo.

Todos los caminos te conducen a la ca-
tedral de Santa Maria de las Nieves,
que se yergue sobre la antigua muralla
arabe. Es de estilo gotico catalan y nave
barroca. En el Museo Diocesano, que se
encuentraensuinterior, podras admirar



una custodia de plata dorada, verdade-
ra joya de orfebreria. En la cumbre del
monte Puig de Vila se yergue el castillo
Almudaina, el monumento mas alto de
la ciudad, con su torre del homenaje, de
origen medieval.

Merece la pena que dediques unas ho-
ras a los museos de la ciudad. El Museo
Arqueolégico de lbiza y Formentera
acoge una coleccion Unica de objetos
que abarca 3 000 anos de historia a tra-
vés de valiosas piezas de ceramica, joyas
y sarcofagos. Silo que te gusta es el arte
moderno, acude al Museu d’Art Con-
temporani d’Eivissa (MACE) o conoce la
evolucion histoérica de la ciudad con una
gran maqueta audiovisual en el Centro
de Interpretaciéon Madina Yabisa.

Un punto imprescindible en tu ruta es el
Museo Monografico y Necrépolis Punica
del Puig des Molins. En este cementerio
fenicio-punico, uno de los mas extensos
y mejor conservados del mundo, se han
descubierto unas 3 000 tumbas. El museo
acoge los ajuares encontrados en las sepul-
turas: collares, amuletos, monedas...

Enlaisla, le siguen enimportancia los ya-
cimientos arqueologicos de Ses Paisses,
Calad’Hort y el fenicio de Sa Caleta.

A principios de septiembre, déjate llevar
por el ritmo de la musica en vivo en plena
ciudad amurallada: el festival Eivissa Jazz
atrae talentos locales e internacionales.

Sumate al turismo creativo y participa
en atractivas actividades, como talleres
de musica, baile, fotografia, idiomas o co-
cina. Y para acercarte a la arquitectura
tradicional de la isla, sigue la ruta de las
Iglesias Blancas, ubicadas en hermosos
paisajes rurales.

PORTAL DE SES TAULES
_IBIZA

IBIZA/EIVISSA
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IBIZA

ISLAS BALEARES

DE COMPRAS POR IBIZA

Si estas en la ciudad de Ibiza, aprovecha
parair de compras al puerto. Recorre las
callejuelas del barrio de La Marinay des-
cubre lavariada artesania en piel y joyas;
alpargatas o espardenyes ibicencas o Ia
moda adlib de bordados vy encajes tradi-
cionales. Si prefieres un trazado urbano
mas moderno y amplio, explora la zona
del ensanche vy los alrededores del Mer-
cado Nuevo, magnifico lugar para apre-
ciar los productos frescos de la tierra.
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Los mercadillos al aire libre te fascinaran
con su colorido setentero y su ambiente
bullicioso. Uno de los més antiguos es el
mercadillo del puerto de Ibiza, auténtico
paraiso de la bisuteriay artesania. El mer-
cadillo hippy Las Dalias, en Sant Carles,
también es emblematico: echa un vistazo
a sus puestos mientras bebes un coctel, y
escuchas musica en directo. O conoce a
los artesanos del popular mercadillo hippy
del paseo de S’Alamera, en Santa Eularia.



4 IBIZA

SABOREA IBIZA

Sabrosay saludable: asieslacocinadela
isla. Prueba sus platos tradicionales ela-
borados con productos del mar vy de la
tierra. Uno de los mas representativos
es el bullit de peix: guiso a base de ver-
duras, patata y pescados de roca, que
se acompana con la mediterranea salsa
alioli (aceite de oliva y ajo) y un arroz a
banda hecho con el caldo del pescado.
Para endulzar el paladar, pide orelletes
en alguna reposteria, tradicionales ros-
quillas anisadas vy fritas.

Una de las zonas méas animadas para ce-
nar son las terrazas del puerto. Puedes
encontrar lugares agradables y mas tran-
quilos en algunos pueblos del interior.

IBIZA/EIVISSA

NATURALEZA

Admira desde la playa la silueta de los
islotes de Es Vedra y Es Vedranell en
el parque natural de Cala d’'Hort, Cap
Llentriscay SaTalaia. Es unenclave per-
fecto para practicar el buceo o recorrer
senderos a pie o en bicicleta.

“ PARQUE NATURAL DE SES SALINES
IBIZA

Contempla el amplio abanico de paisa-
jes del parque natural de Ses Salines,
que se extiende desde el sur de Ibiza al
norte de Formentera, incluyendo el bra-
zo de mar que separa las dos islas. Bajo
el agua crecen praderas de posidonia
oceanica, declaradas Patrimonio Mun-
dial por la UNESCQO por servir de refu-
gioy alimento para numerosas especies
y favorecer la oxigenacion y transparen-
cia de las aguas. Pasea por la costa, ad-
mira los panos coloridos que conforman
los estanques de las salinas, las dunas
cubiertas con sabinas centenarias vy los
impresionantes acantilados.
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COSTAY PLAYAS

Las playas y calas del litoral ibicenco
conforman un patrimonio natural en
el que la sostenibilidad es vital. Dis-
fruta del senderismo con vistas im-
presionantes y ecosistemas unicos,
junto a pequenas calas rodeadas de
acantilados y vegetacion, como Cala
d’Hort o Cala Xarraca, o los flamen-
cos y aves migratorias que habitan
en Ses Salines.

v PLAYADEN BOSSA
IBIZA

IBIZA/EIVISSA

Si estas en |biza capital explora estas
playasurbanas,dotadascontodotipo
deservicios,como alquiler de sombri-
llas y hamacas, socorrista o duchas:
Ses Figueretes y Talamanca. Puedes
llegar a ellas a pie, en bicicleta o en
transporte publico y son accesibles
para personas con movilidad reduci-
da. La amplia playa d’en Bossa, entre
los municipios de Ibiza y San José,
comparte las mismas comodidades.
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ISLAS BALEARES

MIRADOR DE IBIZA CON NINOS

Ademas de jugar con la arena vy el sua-
ve oleaje del mar, los mas pequenos
disfrutaran alo grande con distintas ac-
tividades: excursiones en globo, rutas
teatralizadas en la ciudad amurallada,
espectaculos infantiles...

Los paseos en bici son un plan perfecto:
tienes varias rutas acondicionadas para
elegir. O pedalea entre pinos, salinas y

flamencos en el parque natural de Ses
Salines. Otras opciones son visitar el
Aquarium Cap Blanc, en Sant Antoni
de Portmany, donde se pueden ver es-
pecies marinas tipicas de la zona o re-
correr la isla en uno de sus trenecitos
turisticos (salen del puerto y diferentes
playasy barrios).

gnasi Such/123rf.com

VIVE LANOCHE

Antes de que caiga la noche, vive la hora
magica del atardecer con banda sonora
incluida. Tomate un coéctel en la playa
mientras disfrutas de la puesta del sol
en las terrazas chill out de las calas de
Sant Antoni de Portmany, en |a costa
occidental. En la playa d’en Bossa tam-
bién encontraras numerosos beach bars,
e pubs y discotecas.

s - ok 4-—-“"-’.
T ———— R et g 20
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Si estas en la capital, recorre el barrio
de La Marina. Vive el incomparable
ambiente festivo en la zona del puerto:
cena, degusta un helado artesanal, date
una vuelta por el mercadillo y espera la
salida de los “pasacalles’, extravagantes
personajes que promocionan las fiestas
en las discotecas con performances en
directo.

Déjate llevar por la musica de los exper-
tos disc jockeys y baila hasta después del
amanecer en alguna de las mejores dis-
cotecas del mundo. Nadie se resiste al
embrujo de la noche ibicenca.

® Mds informacion: www.ibiza.travel

“ IBIZA

“ IBIZA




ISLAS BALEARES

FORMENTERA

Si por algo es famosa Formentera es
por sus playas de arena blanca bana-
das por aguas cristalinas de color tur-
quesa. Ven a conocer esta joya de la
naturaleza tan pequena en dimension

como grande en belleza paisajistica.

v FORMENTERA

RECORRE LA ISLA
DE PUNTAA PUNTA

Encuentra rincones secretos llenos de
encanto: lagos, dunas, salinas, cuevas y
bosques de sabinas y pinos. Hazlo a pie,
a lomos de un caballo o a golpe de pedal.
Tienes mas de 30 rutas verdes, la mayo-
ria de ellas accesibles en bicicleta, quizas
el mejor medio para recorrer los 19 ki-
|ometros que hay, aproximadamente, de
punta a punta de la isla. En tu paseo te
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encontraras con molinos y areas de cul-
tivo. Podras visitar pequenos y encanta-
dores pueblos, como Sant Ferran de ses
Roquesy Pilar de laMola. Sant Francesc
Xavier, capital de laisla, te encantara con
sus casas blancas, tiendas y restaurantes
alrededor de la plaza de la iglesia, que
antiguamente también servia para refu-
giarse de los ataques de piratas.




rte, llega hasta Ses llletes, uno
Bjores iarenales de Europa, y
JJa peninsula Es Trucadors,
cha lengua de arena al norte
lsﬂlféen pleno parque natural de Ses
alines, compartido con laisla de Ibiza.

La amplia presencia de praderas de

posidonia, protegidas por la UNESCO

por su incalculable valor medioambien-

tal, te ayudara a entender la importan-
~ . cia que en las islas Baleares tiene su
conservacion. Esta planta endémica del
Mediterraneo actiia como un auténtico
B0 de los ecosistemas marinos.

1gJjorn, al sur, con cinco kilémetros de
playa en forma de media luna, es una de
. |as favoritas de las familias. Muy cerca
. de glll te espera Es Arenaj_s&larga

-

das equipada con todo

playade aguas't.rf\unguilas y poco profun-

FORMENTERA

rantes y chiringuitos desde los que con-
templar la puesta de sol.

No te vayas sin explorar sus faros emble-
maticos. Acércate al cap de Barbaria, el
punto mas al sur de las islas Baleares, o al
de La Mola, al este, situado en un acanti-
lado a unos 120 metros sobre el mar.

Para reponer fuerzas, deléitate con la
gastronomia local. Prueba el famoso
peix sec (pescado seco), el queso fresco
o el licor de hierbas. Y para llevarte un
recuerdo, curiosea en los mercados ar-
tesanos vy artisticos, como el.de LaWa
o el de Sant Ferran. -

Sigue los consejos locales Mracticar
un turismo responsable ontribui

monio natul




4 CALODESMORO
MALLORCA

ISLAS BALEARES

10 PLAYAS DE ENSUENO

Espectaculares acantilados, enormes playas virgenes, encantadoras calas... Encuentra
tu playa preferida en las islas Baleares y disfruta unas vacaciones de ensueno en sus
aguas cristalinas. Agqui tienes una pequena seleccion de 10 rincones idilicos.

CALO DES MORO, MALLORCA

Para acceder a ella tendras que seguir
un sendero que termina en una escalera
de piedra. Peroel esfuerzotiene premio:
esta pequena cala, a seis kilometros de
Santanyi, te seducira con su blanca are-
nafinay sus aguas turquesas.
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PLAYA DEL TORRENT DE PAREIS,
MALLORCA

Constituye la mejor recompensa para
los senderistas que siguen la ruta del to-
rrente. Esta situada en ladesembocadu-
ra del Torrent de Pareis, en plena sierra
de Tramuntana, entre dos espectacula-
res acantilados.



PLAYA DE FORMENTOR,
MALLORCA

Es una de las mas extensas de laisla y
esta protegida del viento por montes
revestidos de pinos y encinas. Puedes
llegar en coche, en barco desde el puer-
tode Pollenca (a pocos kildmetros) o ha-
ciendo una excursion mas larga en cata-
maran desde el puerto de Alcudia.

ES GRAU, MENORCA

Es la playa familiar por excelencia de
Menorca y la mas grande del parque
natural de s’Albufera des Grau. Esté
protegida por la isla de Colomy se en-
cuentra al lado del nlicleo de verano de
Es Grau.

CALA PRESILI, MENORCA

Reldjate enestacalavirgeny poco concu-
rrida, cercana a Mahon, después de una
corta caminata por el Cami de Cavalls.

CALA ESCORXADA, MENORCA

Es una de las playas mas paradisiacas y
tranquilas del sur. Esta aislada de cual-
quier nicleourbanoy paraacceder aella,
es preciso caminar mas de 50 minutos.

CALA SALADETA, IBIZA

La hermana pequena de la popular cala
Salada, alaque puedes llegar siguiendo un
estrecho sendero. Su arena es finay esta
rodeada por suaves colinas con pinos.

PLAYA AIGUES BLANQUES, IBIZA

La opcion perfecta para quienes prac-
tican nudismo. Tiene unos 300 metros
de ancho vy esta al pie de un acantilado.
Puedes aprovechar para darte un bano
de barro, como si estuvieras en un spa.

10 PLAYAS DE ENSUENO

PLAYA DE SES ILLETES,
FORMENTERA

Para muchos es una de las mejores pla-
yas del mundo: por su bellezay por la ca-
lidad de sus aguas, gracias a las praderas
de posidonia oceanica que revisten su
fondo marino. Disfritala haciendo es-
norquel, podras llegar hasta los peque-
nos islotes cercanos.

CALO D’ES MORT, FORMENTERA

De gran belleza y una de las mas tran-
quilas de las Baleares, esta pequena cala
nudista de aguas transparentes y arena
blanca esta aunos 10 kilémetros de Sant
Francesc Xavier, entre las playas Es Mig-
jorny Es Ram. Es perfecta para practicar
el submarinismo o apreciar una puesta
del sol. Alli podras admirar las pintores-
cas casetas varadero, construcciones
tradicionales de madera donde los pes-
cadores guardaban sus barcas.
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ISLAS BALEARES

ISLAS BALEARES
TODO ELANO

VERANO

Ademas de sacar el méximo partido alos
dias de playa, vive la época de los gran-
des festivales de musica, en escenarios
embleméaticos, como Valldemossa, Deia,
Pollenca vy el castillo de Bellver, en Ma-
llorca, o Mahon, en Menorca.

Los hay de todos los estilos. En Mallor-
ca tienes propuestas de musicas del
mundo (Mallorca Roots Festival), indie
(Mallorca Live Festival) o rock (Rock in
Palma, Musicalvia).

Los amantes delamusicaclasicatienenuna
citaen el Festival de Musica de Verano de
Ciutadella (Menorca), que se celebraenel
claustro del seminario de la iglesia del So-
corro. Alli podras escuchar a reconocidas
figurasde laliricay alaorquestade camara
“llla de Menorca” entre otras cosas.

En verano la musica no para en lIbiza.
Las principales discotecas (Amnesia, Us-

ha CEIAE.60, T 6

huaia, HiIbiza, Pacha...) y hotelesdelaisla
ofrecen grandes fiestas de inauguracion
estivales con sesiones de los mejores DJs
y grupos del panorama internacional.

A la mUsica se suma la tradicion: muchas
localidades celebran sus fiestas patrona-
les, como lade Sant Joan de Ciutadellade
Menorca; las de Sant Jaume, en Formen-
tera, Moros i Cristians, en Pollenca (Ma-
llorca), o las Festes de la Terra, en Ibiza.

Ademas, no te pierdas la agenda cultu-
ral de museos como la Fundacién Pilar
y Joan Miré, en Palma de Mallorca; la
actividad gastrondmica del mercado
Claustro del Carmen, en Mahon; o el
mercado artesanal Sant Rafel de Sa
Creu, en Ibiza, donde cada jueves po-
dras ver a artesanos ibicencos trabajan-
do endirecto.




OTONO

Si eres amante de la musica, podras dis-
frutar, hasta mayo incluido, de la tempo-
rada de camarade la Orquesta Sinfénica
de Baleares, que se celebra en espacios
tan bonitos como los tipicos patios ma-
llorquines y en preciosas poblaciones de
la isla como Alcudia, Arta e Inca. O, los
domingos de octubre, del Festival In-
ternacional de Organo de la catedral de
Mallorca. En noviembre podras asistir a
los conciertos gratuitos de la Semana de
Santa Cecilia, patrona de la musica, que
se celebran eniglesias y centros cultura-
les de Palma. Si lo tuyo es el jazz, tienes
el festival Alternatilla, con conciertos en
varios municipios de la isla de Mallorca.

A mediados de octubre podras ver |biza
bajo una luz diferente en el Ibiza Light
Festival, un proyecto cultural que trans-

ISLAS BALEARES TODO EL ANO

La estacion perfecta para
practicar senderismo o
sumarte a varios eventos
deportivos: carreras,

maratones, vueltas ciclistas.

forma lugares emblematicos del puerto
y La Marina através de lailuminacion, el
video, el sonidoy el arte escénico.

Deléitate con jornadas gastrondomicas,
como la feria de tapas TaPalma, enenla
capital de Mallorca. Aprovecha para vi-
sitar bodegas, almazaras o granjas eco-
|6gicas. Para probar las delicias de la co-
cina ibicenca, recorre los restaurantes
que participan en Ibiza Sabors.

En esta época hay varias ferias agricolas,
artesanas, gastronomicasy de productos
locales, como la del Dijous Bo de Inca,
una de las mas concurridas, o la Fira de
Tardor en Marratxi, ambas en Mallorca.
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ISLAS BALEARES

FIESTAS DE SANT ANTONI Y SANT SEBASTIA
PALMA, MALLORCA

INVIERNO

Durante los meses menos calidos las
islas muestran su lado méas auténtico y
apacible. Es la época preferida para sus
residentes. Vive tu tambien esta expe-
riencia. Hay un sinfin de actividades
pararealizar.

Tienes muchos eventos deportivos,
como la Challenge Ciclista y el duatlén
Powerman,enMallorca,olacarrerapor
el Camide Cavalls, en Menorca. Puedes
participar a pie, en bicicleta o patinando,
en la Cursa Passeig a Passeig, en |biza.

Admira paisajes como los almendros
en flor del ibicenco valle de Corona, en
el norte del municipio de San Antonio.
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Disfruta con las diversas celebraciones
navidenas y de ano nuevo, como el sin-
gular canto de la Sibila de Mallorca,
declarado Patrimonio Cultural Inma-
terial de la Humanidad.. Podras asistir
también a fiestas tradicionales, como la
de Sant Antoni, que se celebra en mul-
titud de municipios de las islas Baleares,
como Sa Pobla, Manacor y Arta, en tor-
noal 16y 17 deenero. Enlos foguerons
(hogueras) tendras la oportunidad de
degustar productos tipicos como la so-
brasada, los botifarrons o las espinaga-
des, un tipo de empanada rellena de col
y carne o pescado.



“ MALLORCA

PRIMAVERA

La primavera se mueve al ritmo de la
musica. Hay para todos los gustos: des-
de el Festival Jazz Obert, en Menorca,
hasta el Sant Pepe Rock, en Ibiza, que
forma parte del programa de fiestas del
municipio de Sant Josep de Sa Talaia.

Si te interesa la musica litdrgica, te en-
cantarala Semana Internacional de Or-
gano, que se celebra en el escenario de
la basilica de Sant Francesc, en Mallor-
ca. Los amantes de la 6pera tienen una
cita con la temporada de dpera que se
celebra en el Teatro Principal de Mao,
en Menorca.

Los deportistas tienen en estos meses
una atractiva agenda, como Formente-
ra to run, una carrera de 60 kilébmetros
por los rincones mas hermosos de la isla
(a finales de mayo vy principios de junio).
También pueden participar en la trave-
sia a nado Formentera-lbiza Ultraswim,
una prueba de 30 kildmetros entre am-
bas islas, con otra competicion mas corta
de cinco kilometros, entre las localidades
de Cala Llonga y Santa Eulalia, que suele
celebrarse enjunio.

Esta es también época de competencias
nauticas, como el Trofeo SAR Princesa

ISLAS BALEARES TODO EL ANO

“ FESTIVAL JAZZ OBERT
MENORCA

Sofia de vela, en Mallorca, o |la Regata
RutadelaSal, en |bizay Formentera.

Podras conocer a fondo las tradiciones
de las islas, como la Semana Santa vy las
fiestas de Pascua, con su gastronomia
tipica. O, ya en mayo, la festividad de
Santa Eularia des Riu, en |biza. Te im-
pactaran especialmente la celebracion
Ibiza Medieval, en el recinto amurallado
de Dalt Vila, y Es firé de Séller (Soller,
Mallorca), en la que los habitantes de
esa localidad representan la historica
batalla que libraron moros y cristianos
en 1561.

Si te apasiona el mundo del vino, en
mayo podras degustar deliciosos vinos
islenos en el Wine Days Mallorca.
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ISLAS BALEARES

¢COMO LLEGAR?

EN BARCO

Llegar a Igs,islas por via maritima es en
sf un espegtaculo, sobre todo si desem-
barcas en Mahon o Ciutadella, de Me-
norca. Existien varias companias que te
llevaran en| ferry hasta los principales
puertos dellas islas, desde Barcelona,
Valencia y Dénia (Alicante). Si tienes tu
propia embarcacion, dispones de varios
puertos deportivos.

EN AVION

Aterriza comodamente en Mallorca, Me-
norca o Ibiza. Muchas lineas aéreas na-
cionales e internacionales vuelan diaria-
mente a las islas. Formentera no dispone
de aeropuerto. Puedes llegar en ferry
desde Ibiza en media hora.




MOVERSE POR LAS ISLAS

EN BUS

Las lineas regulares de autobus son una
buena opcion para conocer afondo cada
una de las islas. Pide mas informacion
sobre los horarios y trayectos en las ofi-
cinas de informacion turistica.

EN BICICLETA

Son muchos los itinerarios, perfecta-
mente senalizados, que recorren las is-
las Baleares. En multitud de puertos vy
localidades existen puntos de alquiler
de bicicletas.

ENMOTO

Una opcion interesante es alquilar una
moto para desplazarte solo o en pareja.
Enlas cuatroislas encontraras opciones
de renting.

EN COCHE

Encontraras companias que ofrecen al-
quiler de automoviles para poder reco-
rrer las islas libremente. También tienes
la opcion de llevar tu vehiculo en ferry.

EN FERRY

Diariamente hay ferris de linea regular
que conectan las islas entre si. Hay varias
companias que ofrecen este servicio.

IDIOMA COOFICAL: CATALAN

:COMO LLEGAR?

La mayoria de los habitantes de las islas hablan cataldn (en sus variedades locales:
mallorquin, ibicenco y menorquin) y castellano.

® Mads informacion:
www.illesbalears.travel
www.spain.info
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