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ENTDECKEN SIE DEN MODERNISME

IN BARCELONA

Wer diese Avantgarde-Bewegung kennen
lernen will, sollte Barcelona besuchen. Im
Stadtviertel Eixample, genauer gesagt im
,Quadrat d’Or“ oder goldenen Quadrat,
bewundern Sie die grofste Ansammlung
von Modernisme-Gebauden in Barcelona.
Uberall in der Stadt atmen Sie den Geist
des wichtigsten Vertreters dieses Stils, An-
tonio Gaudi, der in Barcelona Kultstatus
besitzt. Alle seine Werke lassen einem den
Atem stocken, aber insbesondere die zum
Weltkulturerbe erklarten Werke - die Kir-
che Sagrada Familia, der Park GUell und die
Hauser Casa Vicens, La Pedrera und Casa
Batll6 - sind einen Besuch wert.

Doch Ihr Rundgang wird weit Uber Gaudis
Werke hinausgehen. Das modernistische
Viertel Sant Pau und der Palau de la Musi-
ca des Architekten Lluis Domenech i Mon-
taner gehoren zum Weltkulturerbe der
UNESCO. Wie in einem Marchen flhlen
Sie sich beim Besuch der Casa de Les Pun-
xes oder Casa Terradas, erbaut im Jahre
1905 und entworfen von dem Architekten
Josep Puig i Cadafalch.

Sie konnen lhren Besuch im Modernis-
me-Museum beenden, das in einer alten
Lagerhalle im Modernisme-Stil im Stadtteil
Eixample untergebracht ist.

~ PARKGUELL
BARCELONA




“ DIE MEZQUITA VON CORDOBA
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LERNEN SIE DAS ANDALUSISCHE ERBE
KENNEN IN DER MEZQUITAVON CORDOBA
UND DER ALHAMBRA VON GRANADA

In diesen zwei zum Weltkulturerbe erklar-
ten Bauwerken, deren Besuch ein Muss
ist, entfUhrt Sie der Stden der Iberischen
Halbinsel in ein Marchen aus Tausendund-
einer Nacht. Im historischen Zentrum von
Cordoba liegt die Mezquita in ihrem jahr-
hundertelangen Schlaf. Der Anblick ihres
Saulenlabyrinths und der Uberraschend
auftauchenden christlichen Kathedrale
wird sich unausloslich in ihr Gedachtnis
eingraben. Nach der Besichtigung konnen
Sie sich im Patio de los Naranjos entspan-
nen, der sich frei zuganglich auBerhalb des
Gebdaudes befindet.

Das Vermachtnis, das die Araber acht
Jahrhunderte lang in Spanien hinterlassen
haben, zeigt sich besonders eindrucksvoll

in der Alhambra von Granada, dem einst
groften politischen und aristokratischen
Zentrum des muslimischen Westens.
Schlendern Sie durch die schénen recht-
eckigen Innenhofe mit ihren zahlreichen
Springbrunnen und stellen Sie sich den
unglaublichen Luxus in den Nasriden-
Palasten vor, die als Wohnstatte flr die
Herrscher und ihre Dienerschaft dienten.
Der Lowenhofist mitseinem Brunneneiner
der Hohepunkte der Anlage. Die Alcazaba,
eine imposante militdrische  Festung,
ist das alteste Gebaude des Komplexes.
Steigen Sie auf den Vela-Turm von dem aus
man schone Blicke auf die Alhambra und
Granada genielst.

.



TAUCHEN SIE EIN IN DIE AVANTGARDE
IM GUGGENHEIM-MUSEUM BILBAO

Das avantgardistische Design dieses Pro-
jekts des kanadischen Architekten Frank O.
Gehry macht das Guggenheim-Museum
Bilbao zum perfekten Ort, um zeitgenossi-
sche Kunst zu genief3en. Eswurde 1997 er-
baut und ist das prominenteste Beispiel flr
die gefeierte stadtebauliche Umgestaltung
der Stadt.

Ein Grof3teil des Museums
wird flr Ausstellungen
genutzt. David Salle, Chillida,
Jeff Koons, Louis Bourgeois
und Robert Rauschenberg

sind einige der dort

vertretenen Kinstler.

Schon wenn Sie ankommen, werden Sie
das Farbenspiel, das das Tageslicht an die
Fassade des Museums zaubert und sein
Spiegelbild in der Flussmindung beein-
drucken. Am Eingang empfangt Sie der
Hund Puppy, die florale Outdoor-Skulptur
von Jeff Koons. Ein Kuriosum des Designs:
Die gesamte Museumsstruktur besitzt kei-
ne einzige gerade Flache.




NATIONALES KUNSTZENTRUM REINA SOFIA

Auf nur einem Kilometer lassen sich die
Vergangenheit, die Gegenwart und die
Zukunft der Malerei besichtigen. Moglich
ist das auf der sogenannten ,Kunstmeile“
von Madrid. Auf ihr liegen drei der bedeu-
tendsten Kunstsammlungen der Welt:

Das Museo Nacional del Prado besitzt die
vollstandigste Sammlung spanischer Gemal-
de des 11. bis 18. Jahrhunderts und viele der
Meisterwerke der flamischen, italienischen
und deutschen Schule. Sie werden Stunden
damit verbringen, die Kunst von El Greco,
Goya, Tizian, van Dyck und Rembrandt zu ge-
nie3en. Las Meninas von Veldzquez, die Ma-
jas von Goya und der Garten der Luste von
Bosch sind einige der absoluten Hohepunkte.
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Q-IEN SIE EINEN
KUNSTSPAZIERGANG
INRMIABINID,

Im Nationalmuseum Thyssen-Bornemisza
entdecken Sie eine der wertvollsten Pri-
vatsammlungen der Welt. Ein Rundgang
durch die westliche Malerei vom 13. bis zu
den wichtigsten Bewegungen des 19. und
20. Jahrhunderts erwarten Sie. In seinen
Sélen finden Sie unter anderem Gemalde
von Monet, van Gogh, Cezanne, Klee und
Kandinsky.

Im Nationalen Kunstzentrum Reina Sofia
geniel3en Sie die Werke von Kinstlern wie
Mird, Dali, Tapies, Juan Gris, René Mag-
ritte oder Chillida und eine der Ikonen
der modernen Kunst und der Geschichte
Spaniens: Picassos ,Guernica”“.



DURCHSTREIFEN
SIE DIE ENGEN
GASSEN

VON TOLEDOS
JUDENVIERTEL

Toledo, die Stadt der drei Kulturen, wurde
zum UNESCO-Welterbe erklart. Lernen
Sie den Ort kennen, der jahrhundertelang
das spirituelle und administrative Zentrum
des Judentums im Westen war. Stellen Sie
sich beim Bummel durch die engen Gassen
vor, zu welch enormem Einfluss und Macht
die hebraische Gemeinschaft hier gekom-
men war.

In der Calle de los Reyes Catolicos sehen
Sie zwei der reprasentativsten Denkmaler
des judischen Toledos im Mudéjar-Stil: die
Synagoge Santa Maria la Blanca (13. Jh))
mit ihren beeindruckenden Saulen und die
Synagoge El Transito (14. Jh.), in der sich
das sephardische Museum befindet.

Ganz inder Nahe finden Sie in der Travesia
delaJuderiadas Jidische Haus. Sein Innen-
hof beherbergt eine Vielzahl von Stuckar-
beiten und im Kellergeschoss kann man ein
rituelles Tauchbad oder Mikwe besuchen.
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SEHEN SIE EIN THEATERSTUCK
IN EINEM 2000 JAHRE ALTEN
ROMISCHEN THEATER

Jeden Sommer findet im Rdmischen
Theater von Mérida (Badajoz) das In-
ternationale Festival fur Klassisches
Theater statt. Ein Termin, der diesem
magischen Ort des 1. Jahrhunderts v.
Chr.all seine Pracht und seine urspring-
liche Funktion wiedergibt. Nach Jahr-
hunderten im Verborgenen wurde es
zu Beginn des 20. Jahrhunderts buch-
stablich wieder ausgegraben. Reisen Sie
zurlick in die Vergangenheit und set-
zen Sie sich auf eine der Triblnen des

besterhaltenen romischen Theaters in
Europa.

Theater und Amphitheater sind Teil
der archaologischen Statte Mérida, ei-
ner der grof3ten und umfangreichsten
in Spanien, die von der UNESCO zum
Weltkulturerbe erklart wurde.




REISEN SIE 18000 JAHRE ZURUCK
IMMUSEUM VON ALTAMIRA

Der Besuch der Originalhohle von Altamira
ist aus konservatorischen Grinden stark li-
zwei Kilometer von mitiert, aber keine Sorge, denn im Museum
von Altamira konnen Sie die Neocueva
besichtigen, eine beeindruckende original-
Stadt Santillana del Mar getreue Nachbildung des Eingangs und
des Inneren des wichtigsten Raums, dem
Saal der Polychromie. Das 18 Meter lange
die Hohle von Altamira, und 9 Meter breite Gewdlbe weist mehr

den gréBten Schatz der als dreil3ig Figuren auf, die Bisons, Pferde,
Wildschweine und Rehe darstellen.

In Kantabrien, nur

der wunderschonen

entfernt, erreichen Sie

spanischen Hohlenkunst.
lhre 18 00O Jahre alten
Felsmalereien wurden

zusammen mit 17 weiteren
Hohlen in Nordspanien
von der UNESCO zum
Weltkulturerbe erklart.
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ENTDECKEN

SIE DEN
SURREALISMUS
IM DALI-DREIECK

Wenn Sie das Werk des exzentrischen
und brillianten Kinstlers Dali verste-
hen wollen, sollten Sie das Dali-Dreieck
besuchen, das Pubol, Portlligat und
Figueres (Girona) bilden, die drei Orte,
in denen er sein Leben verbrachte.

In Figueres, wo er geboren und ge-
storben ist, befindet sich das Theater-
Museum Dali. Seine Fassade ist
Uberraschend, und im Inneren erwarten
Sie die unterschiedlichsten Werke die-
ses Genies des Surrealismus. Der ganze
Ort birgt Erinnerungen an den Kinst-
ler: sein Geburtshaus, die Kirche Sant
Pere, das Hotel Duran ...

Von Figueres aus gehtes nach Cadaqués
zu Dalis Haus in Portlligat, einem laby-
rinthischen Gebaudekomplex in dem er
von 1930 bis zum Tod seiner Frau und
Muse Gala 1982 lebte und arbeitete.

In Pubol, der letzten Station des Drei-
ecks, besichtigen Sie die Burg Gala Dali
das letzte Atelier des Genies und ein
Mausoleum flr seine Muse.

» THEATER-MUSEUM DALI
FIGUERES
Foto: andreevarf / Shutterstock.com
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REISEN SIE IN DIE
ZEITDER GOTIK
UND BEWUNDERN
SIE DIE KATHEDRALE
VON BURGOS

Die Kathedrale von Burgos ist eines der
besten Beispiele der spanischen Gotik. Die
UNESCO erklarte sie 1984 zum Welterbe.

An ihrer Hauptfassade, der Puerta del
Perdodn, Uberrascht die mit einem goti-
schen Bogen eingefasste Rosette, die das
Licht zum Mittelschiff durchlasst. Von dort
aus lassen sich die schonen Glasfenster
bewundern. |hr schonstes bildhauerisches
Ensemble befindet sich an der Puerta del
Sarmental mit dem Bild eines Pantokrators,
umgeben von Aposteln und Evangelisten.

Die Vierungskuppel gilt als eine der ma-
jestatischsten Kuppeln der spanischen
Renaissance. Darunter befinden sich die
sterblichen Uberreste von Rodrigo Diaz
de Vivar, genannt EI Cid Campeador, und
seiner Frau Dona Jimena. Neben dem
architektonischen Reichtum kénnen Sie
im Kathedralenmuseum eine einzigarti-
ge Sammlung von Gemalden, Skulpturen,
Dokumenten und Kodizes bewundern.




Foto: Hoéhlen El Drach
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RV AL ORCA)

Kbnnen Sie sich vorstellen, einem klassi-
schen'Musikkonzert in einer mehr als 5000

Jahre' alten 'unterirdischen Hohle zu lau-

_schen? In der Héhle El'Drach in Manacor

'nnen Sie diese Erfalirung machen. Vier
miteinander verbundene Hohlen mit tausen-
den verschiedenen Skulpturen in Form von
grof3artigen Stalaktiten und Stalagmiten.

Im Inneren befindet sich der Martel-See,
einer der grof3ten unterirdischen Seen der
Welt. Hier kdnnen Sie an Bord eines Bootes
ein kurzes Konzert klassischer Musik horen.
Die Akustik der Umgebung ist unglaublich.

KOMBINIEREN SIE IN GRANADA

SKIUND STRAND

In der Sierra Nevada in Granada findet
ein grol3er Teil der Skisaison bei strahlen-
dem Sonnenschein statt und man kann in
der Nachbarschaft des Meeres Ski fahren.
Mehr als 400 Skilehrer warten auf Sie.
Das Skigebiet befindet sich im Naturpark
Sierra Nevada, der von der UNESCO zum
Biospharenreservat erklart wurde.

Nach einem sportlichen Vormittag erwar-
tet Sie die Costa Tropical zwischen der
Costa del Sol und Almeria zum Genielsen
und Entspannen. lhre Lage schitzt diesen
Klstenstreifen und bewirkt ein Mikro-
klima mit milden Temperaturen. Die Ge-
gend bietet attraktive Ausflugsziele wie
Almunecar, Salobrena oder Motril, die Sie
mit ihren Stranden und einzigartigen Plat-
zen Uberraschen werden.
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GOLFTRAINING MIT SPA
IM CLUB LA MANGA (MURCIA)

“ DIELANDZUNGE DES MAR MENOR

MURCIA

Dank des privilegierten Klimas von Murcia
konnen Sie in La Manga das ganze Jahr
Uber Golf spielen. 15 Autominuten von
der Provinzhauptstadt entfernt finden Sie
mehrere Golfplatze, darunter den Mosa
Trajectum Golf, einen der besten Golfplat-
ze Europas, oder den Altorreal Golf Clubin
Molina de Segura.

Der Club Torre Pacheco in der gleichna-

migen Stadt bietet den einzigen Nacht-
Parcours im Mittelmeerraum. Weitere
Moglichkeiten sind der Club La Manga in
Los Belones oder die Hacienda del Alamo
in Fuente Alamo.

Zur Entspannung nach dem Training
empfehlen wir einen Besuch im Spa von
Archena oder Fortuna-Leana.




WELLENREITEN
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IN SOMO-RIBAMONTAN

Wenn Sie auf der Suche nach einem beson-
deren Surfreiseziel sind, fahren Sie nach Ri-
bamontan al Mar in Kantabrien. Der feine
Sand und der unschlagbare Wind machen
dieses Gebiet zu einem Paradies flr Lieb-
haber dieser Sportart. Im Jahr 2012 wurde
es als erstes Surfreservat in Spanien an-
erkannt.

Das Meer von Somo garantiert das gan-
ze Jahr Uber Wellen, und am Strand steht
eine Surfschule zur Verfigung. Von der
Strandpromenade aus sieht man die Bucht
von Santander.

Machen Sie sich keine
Gedanken Uber Ihr Kénnen,
denn andere Orte der
Umgebung wie Loredo, Langre
und Galizano bieten Wellen
fur jedes Niveau.
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Fahrradfahren auf den Balearen ist ein
Genuss. Auf Menorca finden Sie Routen
mit Informationstafeln auf alten, aber gut
ausgebauten landlichen Wegen.

Die sanfte und hiigelige Landschaft ist
ideal zum Radfahren. Auf dem Cami de
Cavalls fahren Sie auf 185 Kilometern
einmal um die Insel herum und geniefRen
dabei den Blick auf wunderschéne Buch-
ten. Eine ziemliche Entfernung, die Sie

. r....auch in mehreren Tagen zuriicklegen kén-

Oder Sie suchen sich einfach einen
Abschnitt heraus.

MENORCA
MIT DEM FAHRRAD ERKUNDEN

Sie kénnen ohne oder mit wenig Planung
auch kirzere Strecken zwischen 20 Mi-
nuten und zwei Stunden wahlen. Zum
Beispiel Ciutadella - Ferreries, 16,5 Kilo-
meter; Ferreries - Es Mercadald
lometer; Mahoén - Es
oder Ciutadell

Die Fremdenverkehrsbiiros der Insel in-
formieren Sie detailliert Uiber die Stre-
cken. Mietfahrrider steh€n”lhnen in fast
allen touristisch(in Gebieten zur Verfi-

gung.

—
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ERKUNDEN
SIE DEN
MEERESBODEN

AUF EL HIERRO

Auf La Palma knnen Sie den Himmel wie

an wenigen anderen Orten gerieBen. Die .
~ geographische Lage und die Wetterbedin-

.gungen der Insel machen sie zu einem-pri-
vilegierten Qrt dafur

.Das Netz der astronomlschen AUSS|chts- :
o punkte umfasst drelzehn natiirliche Aus-.’
sichtspunkte, die Sle uber die ganze. Insel
hd im - Natlonalpark_
‘Calderade Taburlente im Zentrumvon La -

verstreut finden.

Palma gibt es einen spektakuldren kessel- '_
‘ahnlichen Krater von 8 Kilometern Durch-
messer, der fast 2000 Meter iiber dem
Meeresspiegel liegt. Dort kdnnen Sie nach
Anfrage auf der entsprechenden Website
die Sternwarte Roque de los Muchachos
besuchen.
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Wenn Sie mit grolBen Fischschwar-
men, Schildkréten, Rochen oder Delphi-
nen auf TuchflUhlung gehen mochten, ist
El Hierro auf den Kanarischen Inseln Ihr
Ziel. Auf dieser Insel, die von der UNESCO
zum Biospharenreservat erklart wurde,
erwartet Sie eine wahrlich privilegierte
Tauchlandschaft mit natdrlichen Wasser-
becken und glasklarem Wasser. In den vie-
len Tauchzentren und -schulen haben Sie
Gelegenheit zur Austbung dieser Sportart
und Optimierung Ihrer Fahigkeiten.

Der Ort La Restinga bietet Zugang zu dem
beeindruckenden Meeresschutzgebiet
Mar de las Calmas. Wer neben dem Meer
auch das Fotografieren liebt, kann sich im
Open Fotosub Unterwasserfotowettbe-
werb mit anderen Tauchfans messen. Ein-
mal heraus aus dem Wasser, geniefsen Sie
den Blick auf 500 offene und 300 verdeckte
Krater.

*STERNE
BEOBACHTEN




Bei einem Besuch des Nationalparks
Timanfayas werden Sie verstehen, war-
um er auf Platz zwei der meistbesuchten
Parks Spaniens steht. Er umfasst 25 akti-
ve Vulkane, deren Eruptionen im 18. und
19. Jahrhundert zahlreiche geomorpholo-
gische Strukturen hervorbrachten, die an
eine Mondlandschaft erinnern. Die Route
der Vulkane ist eine gute Moglichkeit, die
11 Kilometer des Parks im Rahmen einer
FUhrung kennen zu lernen. Sie konnen ei-
nen Kamelritt Gber die heilse Erde unter-
nehmen. Im Zentrum des Parks stol3en
Sie neben dem Restaurant auf die belieb-
ten Geysire, ein Beweis fur die brodelnde
Magma unter Ihren Flssen.

Vom natUrlichen Aussichtspunkt, dem
Vulkan Montafna Rajada aus, kann man
schliel8lich ein riesiges Lavameer bewun-
dern, das bis an die MeereskUste reicht.

WANDERUNG
ZWISCHEN
VULKANEN

IN TIMANFAYA
(LANZAROTE)

EINTAUCHGANGZUDEN ~  °
NEPTUNGRASWIESENVON FORMENTERA

Formentera kann mit der gréf3ten be-
kannten Neptungraswiese aufwarten.
Die Schonheit des kristallklaren und tir-
kisfarbenen Wassers der Insel ist auf die
Existenz dieser im Mittelmeer beheima-
teten Pflanze zuriickzufiihren. Genief3en
Sie Strande wie Ses llletes, Levante, Mig-
jorn, Calé des Mort oder ES Trucadors.

18

Sie kénnen sich fir bestehende Touren
anmelden, z. B. entlang der Strande im
Naturpark Ses Salines. Diese Wiese wur-
de von der UNESCO gemeinsam mit Ibiza
wegen ihres guten Erhaltungszustandes
zum Weltkulturerbe erklart.
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MACHEN SIE EINE TOUR
ENTLANG DER RIBERA SACRA

Im stdlichen Teil der Provinz Lugo und im
Norden von Ourense (Galicien) erwartet
Sie die Ribeira Sacra, eine Weingegend, die
von der UNESCO zum Biospharenreservat
erklart wurde und die Ufer der Flisse Cabe,
Sil und Mino umfasst. Dort beeindrucken
spektakulare Naturrdume wie die Schlucht
des Sil, und achtzehn mittelalterliche Klos-
ter erwarten lhren Besuch. In einem von
ihnen konnen Sie sogar Ubernachten. San
Esteban de Ribas de Sil in Nogueira de Ra-
muin ist heute ein Parador-Hotel. Ganz in
der Nahe befinden sich die bekanntesten
Aussichtspunkte der Region: die Balcones
de Madrid.

Weiter geht es durch Montederramo und
zum Kloster Santa Maria. In Tarreirigo wird
Sie San Pedro de Rocas Uberraschen, eine
Kapelle, die in den Fels gehauen wurde.

Ein Halt lohnt sich auch in Ferreira am
Kloster Madres Bernardas oder Sie lassen
den Zauber der Klosterruine San Paio de
Abelada auf sich wirken. Vervollstandigen
Sie lhre Tour mit dem Besuch von Monforte
de Lemos, einer interessanten mittelalterli-
chen Stadt.




L

(NAVARRA)

-, W

Am Oberlauf des Flusses Irati bilden zwischen
den Talern von Aezkoa und Salazar mehr als
17 000 Hektar Buchen und Tannen den Wald
von lrati. Besuchen Sie mit ihm eines der
grof3ten, okologisch reichsten und am besten
erhaltenen Waldgebiete Europas.

Im Herbst bildet die rot und gelb gefirbte
Vegetation eine marchenhafte Landschaft. In
dieser Jahreszeit konnen Sie das eindrucks-
voll kehlige Rohren der brunftigen Hirsche
horen. In den Wintermonaten lockt die Sierra
de Abodi mit Langlauf, und der Frihling ist die

perfekte Jahreszeit flr Sportarten wie Wan-

dern und Mountainbiken.

20
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WANDERN SIE AUF KLIPPEN
ODER FAHREN SIE MIT DEM BOOT
IM GEOPARK COSTA VASCA

Der Geopark Costa Vasca umfasst
das Gebiet zwischen der Biskaya und
den baskischen Bergen sowie die Ge-
meinden Mutriku, Deba und Zumaia.
Auf 13 Kilometern wartet die Kus-
te auf mit spektakuldaren Klippen und
mehr als 60 Millionen Jahren Erdge-
schichte. Erwandern Sie sich die Stre-
cke oder bewundern Sie die Klippen
vom Boot aus. Am allerbesten tun Sie
einfach beides!

Im Inneren des von Kalksteinbergen ge-
bildeteten Geoparks, liegen verborgene,

abgeschiedene Taler, in denen Tradi-
tionen und Landschaft fast unverandert
geblieben sind. Diverse FUhrungen er-
ldutern Ihnen den Besuch. Beachten Sie
die dinne schwarze Schicht, die auf den
Einschlag eines grof3en Asteroiden zu-
rickgeht, der mit dem Aussterben der
Dinosaurier im Zusammenhang steht..

Sie sollten auch das schonste Pferde-En-
semble der Hohlenkunst besuchen, das
in der zum Weltkulturerbe erklarten
Hohle von Ekain gefunden wurde.




Foto: Antonio Acedo

FLAMENCO-BIENNALE IN SEVILLA

Der Klangder Flamencogitarre, die Kraft und
der Ausdruck des Tanzes, die Emotion des
Gesangs ... Die Magie des Flamenco erwartet
Sie alle zwei Jahre in Sevilla bei einem einzig-
artigen Ereignis: der Flamenco-Biennale. Sie
ist die grofSte internationale Veranstaltung
im Zusammenhang mit dieser spanischen
Kunstform, die von der UNESCO zumimma-
teriellen Kulturerbe erklart wurde.

Besuchen Sie die wichtigsten Theater der
Stadt, symboltrachtige Orte wie der Alcazar
de Sevilla und den Innenhof des alten
Hotels Triana. Namhafte Kunstler kommen
dort mit jungen Talenten zusammen.
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Egal, ob Sie dem
traditionellen Flamenco
naher kommen oder
den experimentellsten,
provokantesten und

avantgardistischen

Flamenco kennenlernen
mochten, die Biennale ist
ein unverzichtbares Ereignis.



DER KARNEVAL
VON TENERIFFA

Heilse Rhythmen, Farbe, Freiheit und na-
tlrlich eine tolle Show. Erleben Sie den
lebensfrohen Karneval von Santa Cruz
de Tenerife: Die ,brasilianischste® aller in
Spanien veranstalteten Karnevalsfeiern
zahlt zu den beliebtesten der Welt. Zwei
Wochen lang erleben Sie die Freude, Frei-
heit und Phantasie, die die StralRen dieser
kanarischen Stadt Uberfluten, in der Hun-
derttausende Menschen aus allen Ecken
der Welt willkommen sind.

Ein Muss ist die Gala zur Wahl der Festko-
nigin, bei der die Kandidatinnen Glamour
versprihen, wahrend sie mit beeindru-
ckenden Phantasiekostimen defilieren,
die mehr als einhundert Kilo wiegen.
Der Karnevalszug erwartet Sie ebenfalls
und markiert den Beginn des StraBenfes-
tes. Tanzen Sie zum Rhythmus der Musik-
gruppen und mischen Sie sich unter die
Tausenden von Menschen, die stundenlang
durch die Stral3en ziehen und ein buntes
Heer aus Freude und Heiterkeit bilden.

Mehr als eine Woche lang erobern die Mu-
sik und der Wunsch nach Spaf3 die Stadt,
doch der Karnevalsdienstag bringt einen
neuen Hohepunkt: den Umzug ,Desfile del
Coso" der Sie Uiberraschen wird. Am nachs-
ten TagkUndigt das ,Begrabnis der Sardine”
den endgUltigen Schluss des Festes an. Der
durch eine Sardine verkorperte Geist des
Karnevals fahrt in einer Kutsche durch die
Straf3en und geht schlieSlich in Flammen
auf.




FEIERN SIE DAS GAY PRIDE FESTIVAL

IN MADRID

. In der letzten Juniwoche kénnen Sie am
_Gay Pride Festival Madrid " teilnehmen,
das zu den meistbesuchten der Welt
zahlt. Im Zentrum der Hauptstadt wehen
die Regenbogenfahnen und sie wird zum
/ I'radies ds; affektiven Vielfalt. Hautnah
miterleben kann man das Spektakel in

" Chueca, dem Madrider LGBTIQ+ Stadt-
teil, der dann mit zahlreichen" Live-Mu-
sik-Biihnen und  kulturellen” Aktivitaten

Plaza de Cibeles ist mit bunten Lichtern
geschmiickt, um Tausende von Menschen
aus aller Welt willkommen zu heiRen.

Erleben Sie die Explosion von Frohlichkeit
und Farbenpracht der vielbesuchten Wa-
genparade am Samstag, die den absoluten
Hoéhepunkt der Veranstaltung darstellt.
Danach ist die Plaza de Espafia normaler-
weise die'Blihne fiir das Konzert, das den

- krénenden Abschluss einer der wichtigs-

ten Feierlichkeiten der Hauptstadt bildet.




|
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ERLEBEN SIE DIE FROMMIGKEIT
VON ZAMORAS KARWOCHE

Die Karwoche ist eines der feierlichsten
und geflhlvollsten Feste Spaniens, und in
Zamora (Kastilien-Ledn) wird sie auf eine
ganz besondere Weise gelebt. Sie werden
einen grollen Gegensatz zwischen den
Prozessionen am Tag und in der Nacht be-
merken: Stille und Erinnerung sind die
Hauptmerkmale der Prozessionen der
der Bruderschaften, die nachts und in der
Morgendammerung defilieren, wahrend
tagstber Musik und Licht vorherrschen.
Unabhangig vom eigenen Glaubenist es ein
Fest, das Sie sicherlich begeistern wird.

Fast schon legendar ist die Prozession
des Geschmahten Christus, die am

Karmittwoch durch die Stralle zieht.
Die Bruderschaft des Liegenden Chris-
tus marschiert am Grindonnerstagabend
und fullt nach Mitternacht die Strafsen mit
dem feierlichen Miserere (einem Psalm aus
der Bibel, der um Vergebung der Stnden
bittet). Am Karfreitag ist die Prozession
von La Congregacion hervorzuheben, mit
so anrthrenden Momenten wie dem Ab-
weichen der Heiligenfigur vom Kreuzweg
und der bertihmten Verneigung der Ubri-
gen Figurengruppen vor der Virgen de la
Soledad in der Avenida de las Tres Cruces.
Schliefsen Sie den Rundgang mit einem Be-
such im Karwochen-Museum ab.
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Zwischen den Gebirgsziigen von Ubrique
und Grazalema liegt die Stadt Ubrique, einer
der Orte an der Route der weilBen Dorfer.
Spazieren Sie durch die Gassen und entde-
cken Sie die malerische Volksarchitektur und

die uralte Tradition des Lederhandwerks.
Suchen Sie das ehemalige Kapuzinerkloster
auf, wo sich das Ledermuseum befindet. Im
Kreuzgang konnen Sie sich Gber die Entwick-
lung der verschiedenen Maschinen informie-
ren, die im Herstellungsprozess verwendet
wurden, und inder Nachbildung einer Leder-
werkstatt sogar eine einfache Ledertasche

GESTALTEN SIE selbst anfertigen.
IHRE EIGENE Das Museum ist auch Schauplatz fur an-

dere Aktivitaten wie Vortrage, Konzerte,

LEDERHANDTASCHE Theaterauffihrungen etc. Runden Sie |h-

ren Besuch mit einem Besuch der Altstadt

|N UBR'QUE von Ubrique ab.

Der Paseo de Gracia ist |hr Ziel. Auf die-

ERLEBEN SIE
ser HauptstraBe Barcelonas kann man
neben den Schaufenstern der grofRen LUXUS UND,,
Marken auch herausragende Werke der EXKLUSIVITAT

Modernisme-Architektur bewundern. Die

Bankh3user, die einst in den schénen Ge- AM PAS E O
bauden dieses Viertels untergebracht wa-
DE GRACIA

ren, haben groRen exklusiven Geschaften,
Restaurants und Cafés der Avantgarde
Platz gemacht.

Eine Empfehlung: Nach lhrem Einkaufstag
kénnen Sie das Parflimmuseum besuchen,
wo Sie Objekte von Dali oder Marie-An-
toinette sowie Parfiimgefif8e aus ver-
schiedenen Kulturen finden. Ubernachten
Sie in einem exklusiven Hotel und nehmen
Sie die Dienste eines Personal Shopper in
Anspruch. Lassen Sie sich verwohnen!
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PROBIEREN SIE IBE-
RICO- SCHINKEN
INDER ,DEHESADE
EXTREMADURA'

Auf der Ibérico-Schinkenroute Dehesa
de Extremadura besuchen Sie einige der
attraktivsten Dorfer der Extremadura, die
Ibérico-Schinken herstellen.

Sie entdecken ein Okosystem von fast
einer Million Hektar, in dem einer der
wichtigsten Protagonisten der spanischen
Gastronomie im Freien gezlchtet wird: das
Ibérico-Schwein.

Folgen Sie der Route des Schinkens aus
den Bergen in Badajoz, die 33 Gemeinden
umfasst, und der Route von Montanchez
in Caceres, die durch 19 Gemeinden fuhrt.
Hier haben Sie die Mdoglichkeit, die besten
Schinken der Region zu probieren.

Auf jeder dieser Routen konnen Sie nicht
nur die Schinken der Gegend kosten, son-
dern auch historische Dorfer entdecken,
eine Dehesa besuchen, eine Trockenhalle
besichtigen oder an einem Schinkenschnei-
de-Workshop teilnehmen.

e
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TAPAS UND .

PINTXOS

UBERALL

IN SPANIEN :

GENIESSEN
-

Wahrscheinlich eine der bekanntesten
Traditionen Spaniens: Tapas. Diese Mi-
ni-Gerichte werden in fast jeder Bar an-
geboten. Obwohl sie zu jeder
schmecken, werden sie norm
mittags verspeist, begleitet
Bier, Wein oder Wermut. Besonders ty-
pischist es, von Bar zu Bar zu ziehen. Doch
seien Sie vorsichtig, denn vielleicht haben
Sie keinen Appetit mehr auf das eigentli-
che Essen. -

land reisen, bekom-
iert, wie Irln Tapas
rahmt fur sei-
. In Madrid gibt
g zur ,cafa“, einem
ler. El Tubo in Zaragoza ist
eine der bekanntesten Tapas-Gegenden
d adt. Und die Calle Laurel in Logrofio
iannt far itdt und VI&alt in

is
ubereitung.

der Kunst der T:



“ STADT DES WEINS
ELCIEGO

GENIESSEN SIE EIN BESONDERES

WEIN-ERLEBNIS

IN LA RIOJAUND
LA RIOJA ALAVESA

Wenn Sie Lust haben, unsere Weine zu ver-
kosten, kommen Sie nach La Rioja, einer
der weltweit bekanntesten Herkunfts-
bezeichnungen. Ein Essen umgeben von
Weinfassern, der Besuch einer Weinkelle-
rei, die Teilnahme an einer Verkostung, die
Ubernachtungin einem Bodega-Hotel oder
eine entspannende Vinotherapie-Behand-
lung nach einer gelungenen Weinprobe
gehoren zu den Aktivitaten, die diese Wein-
region Ihnen bietet. Mehr als 500 Bodegas
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erwarten Sie! Etwa 80 von ihnen sind fur
Besucher geodffnet.

Im Baskenland haben Sie Gelegenheit,
die Weinstral3e der Rioja Alavesa kennen
zu lernen. In dieser Gegend konnen Sie die
neuen Kathedralen des Weins bestaunen:
Gebaude und avantgardistische Weingtliter
von renommierten zeitgenossischen Archi-
tekten wie Santiago Calatrava, Gestalter
von Bodegas Ysios in Laguardia, oder Frank
Gehrys Stadt des Weins in Elciego. Rund
um diese Orte finden Sie zahlreiche Well-
ness- und Entspannungsangebote, die das
Erlebnis abrunden.



WINDKAMM
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SPEISEN SIE IN EINEM RESTAURANT
MIT MICHELIN-STERNEN

IN SAN SEBASTIAN

Maochten Sie sich gastronomischen Gau-
menfreuden hingeben? San Sebastian ist
der perfekte Ort dafur. Die grof3en Meister
der neuen spanischen Gastronomie haben
sich fur diese Stadt im Norden Spaniens
und ihre Umgebung entschieden. In den
preisgekronten Restaurants konnen Sie
gleichermalf3en Uberraschende wie exquisi-
te Gerichte probieren.

Eine Klche bekannter Namen: Juan Mari
Arzak und sein Restaurant Arzak, Pedro
Subijana und sein Akelarre auf dem Monte
lgueldo mit Blick auf die Biskaya und Mar-

SAN SEBASTIAN, GUIPUZCOA (BASKENLAND)

tin Berasategui mit seinem berihmten Lo-
kalin Lasarte-Oria.

Weitere Beispiele flr avantgardistische
Gastronomie sind das Kokotxa von K-
chenchef Daniel Lopez oder das Mugaritz
von Andoni Luis Aduriz in Errenteria, die
Sie mit ihren raffinierten Kreationen er-
obern werden.

Im Mirador de Ulia,

an einem der die Stadt
umgebenden Berge gelegen,
geniel3en Sie bei einem

fantastischen Blick auf die
Bucht die Kostlichkeiten von
Kliichenchef Rubén Trincado,
der seinen ersten Stern 2010
erhielt.




PAELLA MIT MEERBLICK
IN DER REGION VALENCIA

Geniefsen Sie einen Teller Paella und einen
guten WeilBwein, wahrend Sie die Brise
des Mittelmeers splren: das heilst Spanien
erleben! In der Nahe des Hafens und der
Strande von Las Arenas und La Malvarrosa
in Valencia, der Heimat der Paella, finden
Sie wunderschone Lokale mit Meerblick,
wo Sie unser international bekanntestes
Gericht kosten kénnen.

Welche Paella Sie bestellen sollten? Die
authentische valencianische Paella enthalt
Reis, Kaninchen, Schnecken, Huhn, eine
typische lokale Bohnensorte und Safran.
Aber auch Abwandlungen sind moglich,
beispielsweise mit Meeresfrichten, die
sogenannte Paella mixta mit Fleisch und
Meeresfrichten, die schwarze Paella oder
schwarzer Reis ... Sie entscheiden!

Damit Sie wie ein Einheimischer

sprechen konnen, missen

Sie wissen, dass die Paella

die Pfanne ist, in der der Reis
zubereitet wird, und socarrat
im Valencianischen den
angebratenen Reis bezeichnet,
der unten am Boden klebt: fiir
Viele das Beste an der Paella.
Guten Appetit!




BESUCHEN SIE
DIE KASEREIEN
UND KELTEREIEN
VON ASTURIEN

Probieren Sie einen guten Kase abge-
rundet mit einem Apfelwein in Asturien.
Wenn Sie diese Erfahrung wie ein ech-
ter Asturier machen mochten, wahlen
Sie daflir eine Kaserei oder einen tra-
ditionellen Apfelweinkeller. Wenn Sie
Kase mogen, ist diese Region Spaniens
lhr Paradies. Nicht weniger als 40 Sor-
ten erwarten Sie dort! Einige von ihnen
sind so bekannt wie der Afuega'l Pitu,
Gamoneu oder Cabrales. Sie kdnnen
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auch Kéasereien besuchen, die Fuh-
rungen anbieten. Im Gemeindebezirk
Cabrales gibt es einige Naturhohlen zu
besichtigen, in denen der Cabrales, einer
der besten Blauschimmelkase der Welt,
hergestellt wird. Machen Sie eine Ver-
kostung und lernen Sie das Leben der
Hirten in einer einzigartigen Umgebung
kennen: den Picos de Europa.

Die Kelter sind Kellereien flr Apfelwein,
das typische Getrank Asturiens. Hier
trinken Sie den Apfelwein in einem brei-
ten Glas. Lernen Sie das Einschenken:
Heben Sie die Flasche mit einem Arm
so weit wie moglich nach oben und ver-
suchen Sie, den Strahl direkt in das Glas
zu leiten, das Sie mit der anderen Hand
so tief unten wie moglich halten missen.
Esist nicht einfach, aber es macht Spals.
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N:i;DECKEN SIE DIE GASTRO-RAUME
DER SPANISCHENSSTADTE

Maochten Sie die Delikatessen Spaniens und
exquisite gastronomische Angebote aus al-
ler Welt in einer einzigartigen Umgebung
genielsen? In den Gastro-Raumen - alten
Markthallen, Kinos oder fur die kulinarische
Freizeitgestaltung sanierten Fabriken - erle-
ben Sie einzigartige Momente. Neben dem
leckeren Speisenangebot konnen Sie Musik
horen sowie Ausstellungen, Weinproben
und Workshops besuchen.

Die food hall Galeria Canalejas wird Sie
Uberraschen. Hier finden Sie Restaurants
verschiedenster Spezialitdten und zahlrei-
cher Nationalitaten, unter ihnen auch die
von Sterne-Kdéchen. Ebenfalls in der Lan-
deshauptstadt werden Sie vom Mercado de
San Miguel oder dem Mercado de San An-
tén beeindruckt sein.

32

Lassen Sie sich im El Nacional, einem ehe-
mals als Garage genutzten Gebdude im
Modernisme-Stil, einen Cava mit Austern
schmecken, eine Referenz der neuen gast-
ronomischen Tendenzen in Barcelona. Dort
erwarten Sie ein Restaurant, vier Gastro-
Raume und vier Bars, die auf Bier, Wein,
Champagner und Cocktails spezialisiert
sind. Im Herzen der Rambla in Barcelona be-
findet sich eine der kultigsten Markthallen

unseres Landes: La Boqueria.

Im Mercado de la Ribera in Bilbao erwartet
Sie eine sorgfaltige Auswahl von Pintxos und
baskischen Gerichten, die zu den Rhythmen
von Live-Musik zubereitet werden.



SPEISEN SIE IN EINER
KATALANISCHEN MA A

Probieren Sie die kata ne Kiiche und  Speisen Sie, umgeben von der Natur, in ei-
damit eine de | . Sor era us dem 11. Jahrhundert, die
i us chen Erbe der Bar-
r ; 1 der N&h atur-

Masias

lokalen,

teten




NEHMEN SIE DEN TRANSCANTABRICO
UND ENTDECKEN SIE NORDSPANIEN

Losen Sie sich von allem, schauen Sie aus
den Fenstern des Zuges und geniel3en Sie
die Landschaften des grinen Spaniens.
Zwischenstopps gibt es an so einmaligen
Orten wie der Kathedrale von Ledn, dem
Windkamm von San Sebastian oder dem
Nationalpark Picos de Europa in Asturien,
der zum Biospharenreservat erklart wurde
und sich Uber die Provinzen Asturien, Kan-
tabrien und Ledn erstreckt.

Die Zlge sind Prunkstlcke der Eisen-
bahngeschichte, deren Details das Herz
hoher schlagen lassen: Salons mit Bar und
Tanzflache, Deluxe-Suiten und hochklas-

~ TRANSCANTABRICO-ZUG

sige Zimmer mit eigenem Bad, Hydrosau-
na, Turbomassage, Dampfbad und vielem
mehr.

Eine Reise mit dem Transcantabricoist eine
Reise in die Natur, zu kulturellen Sehens-
wulrdigkeiten und naturlich auch zu gas-
tronomischen Spezialitaten. Auf der Reise
geniellen Sie ein leckeres Frihstlcksbuf-
fet oder a-la-carte-Frihsttck. Und mittags
und abends speisen Sie in einigen der bes-
ten Restaurants entlang der Reiseroute.

DIE SILBERSTRASSE

Lernen Sie Nordspanien an Bord

eines der besten Touristenzlige der
Welt kennen: des Transcantabrico.
Ein Erlebnis, das Sie lieben werden.

EBRO-STAUSEE
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MIT DEM
MOTORRAD
ERKUNDEN

Setzen Sie Ihren Helm auf und geniel3en Sie
die Aussicht auf einer der schénsten Mo-
torradrouten Spaniens: der Silberstral3e,
die Gijon mit Sevilla verbindet und durch
mehrere Regionen flhrt. Diese Route, die
vom Nordeninden Stden des Landes fuhrt,
verlauft entlang einer alten Rémerstral3e,
deren Ursprung auf das Ende der Bronze-
zeit zurlckgeht.

Die Strecke umfasst insgesamt 800 Kilo-
meter, die man mit dem Motorrad auf der
modernen Autobahn A-66 oder aber der
klassischen N-630 entdecken kann, auf
der man zwar weniger schnell und kom-
fortabel vorankommt, die jedoch mit sehr
interessanten Landschaften aufwartet. Sie
geht Uber Berge, durch Ebenen, an Fllssen
entlang und kreuzt die Welterbe-Stadte
Salamanca, Céceres und Mérida.

Die Stral3e gehort lhnen. Entdecken Sie
sie in lhrem eigenen Rhythmus! Ein Tipp:
Nutzen Sie den ,Ruta Via de la Plata“-
Pass, mit dem Sie verschiedene Rabatte

erhalten.



GENIESSEN

SIE DIE AUSSICHT
INDER SCHLUCHT
VON MONT-REBEI

Schntren Sie lhre Wanderschuhe und
schauen Sie in eine der spektakularsten
Schluchten Spaniens: die Schlucht von
Mont-Rebei. Sie liegt an der Grenze zwi-
schen Huesca (Aragén) und Lleida (Kata-
lonien) und ist eine der wenigen geblieben,
die nicht von einer Stral3e, Bahnlinie oder
Stromleitung durchquert werden. Die Aus-
sicht ist atemberaubend: Die Felswande
erreichen mehr als 500 Meter senkrech-
te Fallhdhe, und es gibt Stellen, die nur
20 Meter breit sind.

Beweisen Sie Mut und Gberqueren Hange-
bricken, wie die vierzig Meter Uber dem
Fluss verlaufende Brlcke am Barranco de
Sant Jaume oder die Montfalc6-Stege.
Himmel und Erde greifbar nah. Wollen Sie
sich das entgehen lassen?
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STAUNEN SIE AUF DEM
JAKOBSWEG

Schalten Sie ab von allem
und teilen Sie lhre Eindriicke
auf den Wegen und in den
Herbergen mit Pilgern aus
allen Ecken der Welt.

Schultern Sie Ihren Rucksack und be-
reiten Sie sich auf ein unvergessliches
Abenteuer vor, das Kameradschaft, per-
sonliche Weiterentwicklung, Sport, Kultur
und Natur verbindet. Auf dem Jakobsweg
pilgern  alljahrlich Hunderttausende
Menschen aus aller Welt. Eine andere Art,
Nordspanien auf verschiedenen Routen
zU bereisen, die dasselbe Ziel haben: die
Kathedrale von Santiago de Compostela
in Galicien, wo sich das Grab des Apostels
Jakobus befindet.




Genief3en Sie einen Albarifio in einem von
Kamelien umgebenen Herrenhaus, schlen-
dern Sie durch historische Garten und ent-
decken Sie vor allem die Schénheit dieser
Blute, die Chanel zum Sinnbild der Eleganz
gewahlt hat. Die Kamelie ist der rote Faden
einer Route, die durch die Rias Baixas von
Vilagarcia de Arousa bis nach Vigo durch
einige der herrlichsten Garten fuhrt, in de-
nen Sie die tber 8 000 in Galicien angebau-
ten Sorten kennenlernen.

Im Pazo de Rubianes in Vilagarcia konnen
Sie den kleinen Laden besuchen, in dem
die Seife der Klarissen verkauft wird. Der
Pazo de Ribadumia im Salnés-Tal diente

gy

CHEN SIE EIN IN

DUFT DER KAMELIEN

IN‘GALICIEN

schon Filmen und Fernsehserien als Kulis-
se, und auch ein bekannter Albarifo-Wein
wird dort erzeugt. In Vigo erwartet Sie der
Pazo de O Castro auf einem Hugel der
Stadt, von wo aus Sie einen wunderscho-
nen Panoramablick auf den Hafen und die
Flussmindung geniel3en konnen.

Woussten Sie, dass die Kamelien im
Winter blihen? Die besten Momente

erleben Sie ab Ende Dezember bis
Mitte Marz.




SCHLAFEN
WIE EIN KONIG
IN EINEM PARADOR

In den Parador-Hotels in Spanien erwarten
Sie unvergessliche Erlebnisse. Ubernach-
ten Sie ineinem alten Schloss, Kloster oder
Palast mit jahrhundertelanger Geschichte.
Schlafen Sie, wo einst Konige schliefen.

Wenn Sie mittelalterliche Burgen mo-
gen, empfiehlt sich der Parador in Ciudad
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Rodrigo (Salamanca) oder der Parador in
Siglienza (Guadalajara). Ubernachten Sie in
einem Palast im Parador von Ubeda (Jaén)
oder in einem Kloster im Parador von
Almagro (Ciudad Real).

Derzeit gibt es in Spanien mehr als
90 Parador-Hotels. Die Auswahl ist grofs.
Meistens befinden sie sich an privilegierten
Orten, inmitten der Natur, an herrlichen Aus-
sichtspunkten oder in den Altstadten. Viele
sind denkmalgeschutzte historische Hotels.
Hier bekommen Sie die Moglichkeit, die Ge-
schichte aus nachster Nahe zu erleben.

PARADOR-HOTEL VON UBEDA
JAEN (ANDALUSIEN)




LERNEN SIE DIE ZEITGENOSSISCHE
ARCHITEKTUR SPANIENS KENNEN
ANHAND DER PRITZKER PREISTRAGER

Der Pritzker gilt als der Nobelpreis der
Architektur. Rafael Moneo wurde 1996
als erster spanischer Architekt damit aus-
gezeichnet. Man kann sein Werk tberall in
unserem Land bewundern. Der Kongress-
palast und Konzertsaal Kursaal in San Se-
bastian, der Umbau des Atocha-Bahnhofs
in Madrid, das Rathaus von Murcia, das
Wissenschaftsmuseum in Valladolid oder
das Nationalmuseum fir romische Kunst
in Mérida sind nur einige Beispiele fUr die-
ses Vermachtnis.

Weitere Pritzker-Preistrager waren Rafael
Aranda, Carme Pigem und Ramén Vilalta
von RCR Arquitectes (Girona) im Jahr
2017. Die meisten ihrer Arbeiten sind in
Katalonien zu finden. Verpassen Sie nicht
die Bibliothek von Sant Antoni - Joan
Oliver in Barcelonas Eixample, das Leicht-
athletik-Stadion und 2x1-Pavillon in Olot
(Girona) oder den Parque de Piedra Tosca
in Les Preses (Girona).

v KONGRESSPALAST KURSAAL
SAN SEBASTIAN, GUIPUZCOA (BASKENLAND)
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MACHEN SIE EINE
BALLONFAHRT
UBER EINIGE DER
WELTERBESTADTE

Man sagt, man muss mindestens einmal
im Leben Ballon fahren. In Spanien las-
sen sich auf diese Weise Welterbestad-
te besichtigen.

Es wird Ihnen die Sprache verschla-
gen, in Segovia den Aquadukt und
den Alkazar von oben zu sehen. Das
Uberfliegen der Mauern und der
Kathedrale von Avila mit der Sierra
de Gredos im Hintergrund ist ein ein-
zigartiges Erlebnis. Genielsen Sie
die Architektur von Toledo und die
Maander des Tajo aus der Luft oder
bewundern Sie die Universitaten
von Salamanca oder Santiago de
Compostela. Sehen Sie, wie das
Mittelmeer das weil3e Ibiza umgibt.

Dies sind nur einige der Welterbestad-
te, die Sie aus der Vogelperspektive ge-
niel3en kdnnen.




V\/ANDELN AUF DEN SPUREN
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Tauchen Sie ein in

einen Klassiker der
Weltliteratur, Don Quijote
de La Mancha. Entlang
der Route durchqueren
Sie die von Miguel de
Cervantes beschriebenen
jahrhundertealten Dorfer,
historischen Pfade und
Naturraume.

Esgibtviel zu sehen, aber Toledo, die Haupt-
stadt von Kastilien-La Mancha, ist bei jeder
Tour ein Muss. Dort kénnen Sie einige der
Schauplatze besuchen, die im Roman auf-
tauchen, und auf der Plaza de los Tintes so-

gar das Wohnhaus des Autors sehen.

DON QUIJOTES

4 WINDMUHLEN

Einweiterer Hohepunktsinddieberihmten
Windmuhlen von Campo de Criptana (Ciu-
dad Real), gegen die Don Quijote kdmpfte.
Es ist unerlasslich, einen Zwischenstopp
in El Toboso einzulegen, wo Dulcinea, die
Angebetete Don Quijotes wohnte, und in
Almagro mit seinem bedeutenden kunst-
historischen Ensemble, zu dem auch die
Plaza Mayor und ein grof3artiger Freilicht-
komaodienhof gehoren.

In Ossa de Montiel (Albacete) konnen
Sie sich zwei der berUhmtesten Szena-
rien des Buches anschauen: die Hohle von
Montesinos und die Burg von Rochafrida.

CONSUEGRA



ENTDECKEN SIE
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DIE SPANISCHEN FILM-SETS

“ SAN JUAN DE GAZTELUGATXE
BERMEQO, BASKENLAND

Mochten Sie die Schauplatze von Game
of Thrones oder die Orte besuchen, wo
die Abenteuer von James Bond, Indiana
Jones oder Anakin Skywalker gefilmt
wurden? Spanien ist ein filmreifes Rei-
seziel, und in vielen Stadten finden Sie
Touren rund um die siebte Kunst. Tref-
fen Sie lhre Wahl.

Orson Welles wahlte die Straf3en von
Calatanazor in Soria als Schauplatz fur
seinen berthmten Falstaff. Als Fan von
Game of Thrones mussen Sie Sevilla be-
suchen. Der Alkazar und die Ruinen von
Italica sind die Kulisse vieler Hohepunk-
te der Serie. Im Naturpark Las Bardenas
Reales (Navarra) erwarten Sie die wis-
tenhaften Landschaften, die die Drachen
in der sechsten Staffel Uberfliegen.

In der WUste von Almeria, dem Schau-
platz einer Vielzahl von Western, klin-
gen die Schritte von Clint Eastwood
noch immer nach (man kann die alten

e
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Filmstudios besuchen) und tGber Sevillas
Plaza de Espana, die zum galaktischen
Naboo umgestaltet wurde, spazierte
Prinzessin Amidala in Star Wars.

James Bond hat Spanien mehrere Be-
suche abgestattet. Folgen Sie den
Schritten des berthmten Spions durch
die StraBen von Cadiz (Stirb an einem
anderen Tag) und in der Umgebung
des Guggenheim-Museums  Bilbao
(Die Welt ist nie genug). In Las Fra-
guas (Kantabrien) kdonnen Sie den Pa-
last Los Hornillos betreten, wo Nicole
Kidman in Die Anderen viel Schreckli-
ches erleben musste.

Die Wisten- und Mondlandschaften
von Fuerteventura (Kanarische Inseln)
waren Schauplatz von Filmen wie Exo-
dusvon Ridley Scott oder Allied von Ro-
bert Zemeckis. Und Star Wars hat den
Stden der Insel ausgewahlt, um einen
Teil der neuen Folgen zu drehen.
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YOGAAN
PARADIESISCHEN
ORTEN
PRAKTIZIEREN

Geniefsen Sie die Natur, Gastronomie und
Entspannung und praktizieren Sie Yoga im
Freien in wunderschonen Naturraumen.
Die besten Jahreszeiten daflr sind Frih-
ling und Sommer. In fast allen Regionen un-
seres Landes finden Sie Orte der Stille mit
Angeboten rund um diese Aktivitat.

Wenn Sie in Madrid sind und abschalten
wollen, kommen Sie in den Park El Reti-
ro, ein Mekka fir Anfanger und Yoga-Ex-
perten. Auch in den Bergen rund um die
Hauptstadt gibt es zahlreiche RUckzugs-
moglichkeiten.

Die spanischen Strande sind ein Treff-
punkt flr Yogis aus der ganzen Welt. Auf
Ibiza finden Sie im Herzen von Cala Sol
den Serra Kurse fur jedes Niveau. Und im
ebenfalls am Meer gelegenen Canos de
Meca kdnnen Sie nicht nur Yoga, sondern
auch andere Aktivitaten wie Biodanza aus-
Uben. In der wunderschonen Gegend von
Las Alpujarras kbnnen Sie Retreats besu-
chen, die auch Englischunterricht umfas-
sen. Spanien ist Yoga friendly.
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TAUCHEN SIE EIN
IN DIE GESCHICHTE
BEIEINER TOUR MIT
THEATEREINLAGE

Maochten Siesich vorstellen, wie eine Stadtin
der Vergangenheit war? In Spanien werden
an vielen Reisezielen originelle Besichtigun-
gen und Touren mit Theatereinlagen ange-
boten. Melden Sie sich fur die Fihrung vom
Casa Museo Lope de Vega an, um Madrids
Stadtteil Las Letras und die Schriftsteller
des Goldenen Zeitalters kennenzulernen.
In Alcald de Henares (Madrid) erleben Sie
die Abenteuer des berliihmtesten Sohns
der Stadt: Miguel de Cervantes, Autor des
Quijote. In Barcelona empfehlen wir Ihnen
eine Thementour zu Gaudi oder Picasso
oder eine theatralisierte Besichtigung von
Casa Batllé.

In Andalusien folgen Sie den Spuren von
Federico Garcia Lorca durch die Stadt
Granada oder nehmen Sie in Sevilla an einer
der Operntouren teil. Auch die Welterbe-
stadte bieten Ihnen viele Moglichkeiten: An-
gefangen bei Caceres, dessen wundervolle
Altstadt Sie in Begleitung von Konigin Isabella
der Katholischen durchstreifen kénnen, bis
hin zu Segovia, wo Sie einen Spaziergang in
Begleitung von Spielleuten unternehmen, die
die Stadt in Fabeln besingen.



» ALBARRACIN
TERUEL (ARAGON)
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BESUCHEN SIE
DIE SCHONSTEN
DORFER SPANIENS

Unser Land hat so schone Stidte wie Ronda
(Malaga). Spazieren Sie liber die fast 100 Me-
ter hohe neue Briicke, die einen atem-
beraubenden Blick auf die Berge und die
denkmalgeschiitzte Altstadt bietet. Trujillo
(Caceres) begeistert mit seinen engen, ge-
pflasterten Gassen, die zu einer wunderscho-
nen Plaza Mayor fiihren. In Cadaqués (Girona)
erwartet Sie das Museumshaus Dali mit Blick
auf das Mittelmeer. Einer der schonsten Orte
der ganzen Costa Brava. Geniel3en Sie seine
Buchten und radeln Sie durch den Naturpark , -~ e ;
Cap de Creus. [ o T gl i o1 ﬁi -
Wenn Sie sich in Galicien aufhalten, lohnt sich BT - ey
ein Besuch in Combarro (Pontevedra), einem
besonders gut erhaltenen, typisch galicischen
Hafenort. In Albarracin (Teruel) wird Sie die
imposante Festungsanlage in eine andere
Epoche entfiihren. Dieses kleine Stadtchen
war die Hauptstadt eines Taifa-Reichs und hat
sich seinen maurischen und mittelalterlichen
Charme bewahrt.

Wenn Sie die Natur lieben, kommen Sie in
Tejeda (Gran Canaria) auf Ihre Kosten. In die-
ser, im hochsten Bereich der Insel gelegenen
Ortschaft befindet sich der Roque Nublo, das
Wahrzeichen von Gran Canaria. Ein perfektes
Gebiet zum Wandern und Sternenbeobachten.

Dies sind nur wenige der unzahligen bezau-
bernden Dorfer, die es zu entdecken gibt,
darunter Valldemossa auf den Balearen, San-
tillanadel Mar in Kantabrien, Almagro in Kas-
tilien-LaMancha, Hondarribia im Baskenland
und Pedraza in Kastilien-Ledn.

Auf der offiziellen Website des Vereins
,Die schonsten Dorfer Spaniens”
(www.lospueblosmasbonitosdeespana.org)
finden Sie weitere Empfehlungen. ol e ik
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ENTDECKEN SIE DEN TANZ
DERANDALUSISCHEN PFERDE

Wie tanzen die andalusischen Pferde?
Sehr kunstvoll. Uberzeugen Sie sich in der
Koniglich Andalusischen Hofreitschule in
Jerez de la Frontera (Cadiz) selbst davon.
Die Show Wiedie andalusischen Pferde tan-
zen', prasentiert, wie sich die Pferde bewe-
gen und Tanzschritte und Choreographien
im  Rhythmus  bekannter  spanischer
Melodien ausfuihren. Geschichte, Kunst,
Asthetik, Show ... Diese farbenfrohe, leben-
dige Vorflhrung verzaubert Zuschauer aller
Altersgruppen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, die Konig-
liche Hofreitschule zu besuchen und die

4 KONIGLICH ANDALUSISCHE HOFREITSCHULE
JEREZ DE LA FRONTERA

reinrassigen spanischen Pferde aus nachs-
ter Nahe kennenzulernen, ein Tier mit ca.
3000 Jahren Geschichte. Dort erleben
Sie das tagliche Training in der Reitschule,
die Stalle, wo die Tiere sich ausruhen und
verwohnt werden, die Galoppier- und Auf-
warmstrecken... Wenn Sie noch Zeit haben,
dann lassen Sie sich das Kutschmuseum
nicht entgehen, das eine Sammlung histori-
scher Kutschen und Sattel beherbergt, und
das Reitkunstmuseum, ein multimedialer
interaktiver Raum, der Ihnen die Kunst des
Reitens auf originelle und unterhaltsame
Weise ndherbringt.




PLAZA MAYOR
SALAMANCA

SALAMANCA,

STADT DER KULTUR

50 EINMALIGE ERLEBNISSE IN SPANIEN

UND DES NACHTLEBENS

In Salamanca hat man unzahlige Mdoglich-
keiten. Schlendern Sie durch die von der
UNESCO zum Weltkulturerbe erklarte Alt-
stadt, essen Sie Tapas in den Bars und Taver-
nen und geniellen Sie Studentenambiente
dieser Stadt. Die Neue Kathedrale, die Alte
Kathedrale, die Casa de las Conchas, die
Kirche La Clerecia, das Kloster Las Duenas
und die Plaza Mayor sind ein Muss.

In Salamanca ist immer etwas los, tags-
Uber und nachts, an Wochentagen und am
Wochenende.

Wer es abends lieber ruhiger mag, kann
an der einstlindigen FUhrung ,Wenn die
Kathedrale schlaft” teilnehmen, die zu ei-
nem Besuch der verschiedenen Rdume der
Dokumentarausstellung einladt und mit
einer Licht- und Tonshow Uberrascht. Der
Rundgang endet im Glockenturm, wo Sie
einen personlichen Glockengrul3 senden
und das hell erleuchtete Salamanca vom
besten Aussichtspunkt der Stadt aus be-
wundern kdénnen.
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